Asociace rodi¢i a piatel zdravotné postiZzenych déti v CR

Klub Hornomlynska

Vyrocni zprava za rok 2006

I rodiny s détmi s postizenim
mohou zit dustojny a plnohodnotny Zivot.

Maji stejna prava, potrebuji stejné prilezitosti.
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Uvodni slovo

Na samém pocatku jsem byla maminkou
ditéte s téZkym postizenim, kterd se dlouhodobé
snazila pro Lukaska najit denni stacionaf. Zatize-
ni, kde by mél odpovidajici sluzby, ale bud’ byla
preplnénd, nebo jsem méla vazné vyhrady k to-
mu, jak funguji.

Chtéla jsem situaci zmeénit, a proto vzniklo
obCanské sdruzeni Klub Hornomlynska pod
hlavickou Asociace rodicu a pratel zdravotné
postizenych déti v. CR (ARPZPD v CR), se
zamérem vybudovat si vlastni stacionaf. Ziskali
jsme nebytové prostory v nasem bezbariérovém
domé: v suterénu pro rehabilitaci a v patie pro
stacionaf, ktery nakonec nevznikl — na§ zamér byl
pro malé prostory zamitnut hygienikem. Usilovali
jsme o ziskdni novych prostorti pro stacionafr,
néjakou prazdnou budovu Skolky nebo jesli — to
se jednak ukazovalo jako malo redlné, a také by
toto feSeni vyzadovalo investice v fadu okolo
11 mil. korun. VE&déli jsme, Ze nez se néco tako-
vého podafi realizovat, uplyne dlouhy ¢as a déti
s postizenim ten ¢as nemaji, kazdy promarnény
den ve vyvoji ditéte je nenahraditelna ztrata.

Michaela Frycova, ma “ucitelka a priivodce
neziskovym sektorem‘ nam vnukla myslenku, ze
nadéji pro nase déti nemusi byt jen budovani
nového stacionafe. Ze mozna mohou mit pros-
pech z t€hoz, co pfinasi prospéch zdravym détem,
tedy jejich zatazeni do béznych materskych
Skolek (MS). To nevyzaduje zadné nové investice,
zadné dalsi budovy a Zadné velké miliony. Kdyz
jsme si tu mySlenku osahali, okamzité jsme ji
adoptovali. I ostatnim rodi¢tim se zalibila. Nékte-
1 byli nadSeni, vlastné¢ ani nedoufali, ze by jejich
dit& nékdy mohlo chodit do b&zné MS.

Prestali jsme se zabyvat budovanim staciona-
fe a na myslence skute¢né integrace jsme zalozili
novy projekt Dejte nam Sanci. Zjistili jsme, ze
podobny projekt nikdo v naSem okoli syste-
maticky nerealizuje, vétSina sdruzeni 1 statnich a
obecnich projektt jde cestou budovani stacionarii
pro déti s tézkym postiZzenim a specidlnich Skolek
pro déti s leh¢im postizenim, kde nabizeji i mista
pro zdravé déti a fikaji tomu integrace. V praxi to
stejné nefunguje, protoze rodice zdravych déti
o specialni skolky nestoji. Presvédcili jsme se, ze
o integraci se hodn¢ mluvi, ale realita je jina.
Zacali jsme hned jednat se Skolkami a méli jsme
z toho dobry pocit.

U mnoha z nich existovala dobra vule a
ochota do toho s ndmi jit.

V roce 2004 jsme zahgjili integraci prvniho
ditéte — Tomaska, chlapce prakticky nevidomého,
s autistickymi rysy a se silné opozdénym vyvojem.
Tomasek i nadale dochazi do bézné MS a moc
bychom vam piali vidét ten pokrok co udélal!

Kdyz jsme poprvé zadali finan¢ni prostiedky
od Magistratu hlavniho mésta Prahy (MHMP)
pro rok 2005, dobte jsme si uvédomovali, jaka je
obrovska konkurence, jaké organizace s nami
soutézi, ze jsme za sebou neméli Zadnou historii,
zadné zaméstnance... Uspéli jsme. A to piesto, ze
v roce 2005 magistrat rozdéloval dokonce mno-
hem méné penéz, nez pifedchozi roky. Nas projekt
byl uznan hodnym podpory a dostali jsme na jeho
realizaci 825 000 korun. To byla obrovska vzpru-
ha a obrovska nadéje — pomoc byla v tom roce
poskytnuta 23 rodinam. Také se rozjel novy
projekt Piijcovna pomiucek, ktery si dodnes klade
za cil zkvalitnéni integrace déti pomoci rehabili-
tacnich, kompenzacnich a didaktickych pomicek.
Pro rok 2006 jsme ziskali jiz 1 825 000 korun jen
od MHMP, pomoc sméfovala jiz k 47 détem.
O uspésnosti a potiebnosti tohoto projektu svédei
mimo jin€ 1 grantova a darcovska podpora v dosa-
vadni celkové vysi 4 264 000 K¢ také od nadaci
jako je NROS ze sbirky Pomozte détem, Nadace
02, Nadace VIA, Nadacni fond Ceského rozhlasu
ze sbirky Svétluska a dalSich.

Radi bychom vas na dalSich strankach sezna-
mili s dal$imi konkrétnimi informacemi o nasi
¢innosti v roce 2006, napt. s projektem Centrum
FILIPOVKA, zazni zde také pro nas tak potiebné
pfipominky a nazory spolupracujicich organizaci
a priblizime vam osudy naSich rodin a déti. My-
slim, ze to vSechno, co se udalo, ukazuje, jak se
posouva organiza¢ni rozvoj sdruzeni, které jsem
zalozila. Urcité jsem v tak velky rozvoj nedou-
fala. Neum¢la jsem si ani pfedstavit, ze za rok od
podani Zadosti budeme mit vlastni kancelaf,
zakladni penize na provoz, Ze rozjedeme tak
uzasny projekt a ze se ndm podaii béhem nece-
lych tii let ziskat skoro 6 mil. korun. Vétime, ze
vas nasledujici fadky a stranky mile potési a tieba
i pomohou v rozhodovani investovat své sily
k podpoie Klubu Hornomlynska...

Daniela DolejSova, zakladatelka o. s.



Vznik

Klub Hornomlynska vznikl v lednu 2003 jako
¢len Asociace rodicu a pratel zdravotné postize-
nych déti v CR (ARPZPD v CR).

ARPZPD v CR je ob&anské sdruzeni vytvo-
fené v souladu se zdkonem €. 83/1990 a je zare-
gistrované u Ministerstva vnitra CR pod &islem
VSC/1-7228/91R dne 23. 7. 1991.

Klub Hornomlynska je zaregistrovan pod
evidenénim &islem 74 u ARPZPD v CR dne 20. 1.
2003.

Jeho zakladateli jsou rodiny s détmi s nejtéz-
Sim kombinovanym postizenim a handicapovani
obyvatelé domu specidlniho uréeni Hornomlyn-
ska 1255 v Praze — Kunraticich.

NasSe poslani

Hlavnim poslanim obc¢anského sdruzeni
Klub Hornomlynska je intenzivni prace na zméné
pfistupu statu i1 vefejnosti k détem s riznym dru-
hem postizeni a na systematické obhajob¢ jejich
rovnych prav, vCetn¢ prava na jejich piirozené
zaClenéni do spole¢nosti.

Cile sdruzeni

Prispét k odstraiiovani diskriminace a poru-
Sovani prav déti s postizenim ovliviiovanim vetej-
ného minéni prostiednictvim prezentace ¢innosti
sdruzeni v médiich.

Umoznit détem s postizenim (piedskolniho
a mladsSiho skolniho v€ku) dochazku do béznych
matetskych skol a rozvijeni volnocasovych aktivit
za pomoci asistence a prispét tim k vyrovnani
jejich vzdélavacich prilezitosti:

projekt Dejte nam Sanci

Vytvorit détem s postizenim podminky pro
co nejkvalitnéjsi individudlni vyuku opfenou o re-
habilita¢ni, kompenzacni a didaktické pomicky,

které jim pomohou v jejich celkovém rozvoji:

projekt Pujcovna rehabilitacnich
a didaktickych pomiicek

Pomoci rodindm s détmi s t€Zkym zrakovym
a kombinovanym postizenim zvladat naroc¢nou
péci o tyto déti prostiednictvim sluzby respitni
(odlehcovaci) péce a dalstho komplexu sluzeb
zahrnujiciho ptj¢ovnu pomicek a odborné litera-
tury, poradenstvi, hipoterapii, canisterapii a pota-
dani psychorehabilitacnich pobytii v ramci Klubu
rodicu:

projekt Centrum FILIPOVKA

Zajistit pro obyvatele domu s postizenim
(ptedevsim vozickare), ale také pro jejich rodinné
pecujici prislusniky v€asnou a u¢innou zdravotni
rehabilitaéni pomoc:

projekt Provozovdni rehabilitace pro obyvatele
domu zvlastniho urcéeni Hornomlynska.



Slovo odbornika

Déti s téZkym postiZzenim jsou stale vyznam-
né diskriminovdny v mnoha smérech. Malo se o
tom vi, skoro se o tom nemluvi, protoze rodice
jsou pfilis pretizeni kazdodenni péci, nezbyva jim
Cas ani sily na n¢jaké vetejné protestni akce. Neni
to tak dlouho, co Ndarodni rada osob se zdravot-
nim postizenim CR podala ustavni stiznost na stat
ve véci této diskriminace.

Projekty obcanského sdruzeni Hornomlynska
reaguji na situaci, kdy se rodice malych déti
s kombinovanym postiZenim dostavaji do situaci,
kdy jim stat a spolecnost davaji zfetelné najevo,
ze jejich déti jakoby nemély Zzadnou lidskou
hodnotu, kdy nemaji zadné prava, zadny narok na
nic. Spolecnost s jejich rodici jednd, jakoby méli
doma jen jakési bezcenné bytosti. Jakoby Slo
o déti ,,na odpis®.

Dité s postizenim pfitom velmi potfebuje mit
zivot stejn¢ pestry jako jiné déti. Potfebuje
poznavat nové lidi, nova prostfedi, pozorovat vse
kolem sebe. Potiebuje nejen cilenou specifickou
stimulaci a rozlicné formy rehabilitace, ale potie-
buje 1 styk s vrstevniky, pozorovat jejich hry.
I dit¢ s tézkym postiZzenim je soucasti spolecnosti.
Zkusenosti ukazuji, jak moc prospésné je pro
zdravé déti, pokud soucasti détského kolektivu je
dité s postizenim. Je to prevence xenofobie, pfiro-
zeny trénink tolerance a ohleduplnosti, piirozené
pfijimani odliSnosti, déti se u¢i nabizet pomoc,
kultivuji své lidstvi.

Dité s postizenim se naopak od nejutlejSiho
détstvi ptirozené uci chapat samo sebe v bézné
realité, od pocatku vnimd své schopnosti
v kontextu s ostatnimi, uci se ptijimat svou odlis-
nost a vyrovnavat se se svymi handicapy. Je omyl
domnivat se, ze dit¢ 1 s tézkym postizenim nic
z toho nevnimd, Ze je mu jedno kdo, kde a jak
o n¢j pecuje, co se kolem n¢j déje. I pouhé pozo-
rovani hrajicich si déti, vnimani jejich smichu,
zpévu, pohybu — to vSe vyvolava prokazatelné
kladné reakce i u nejvice postizenych déti.

Ve svéte se péce o déti s postizenim v po-
slednich dvaceti letech obrovsky proménila. Ve
vyspélych zemich je spousta programu, kdy
cilené rehabilitatni programy se prolinaji s inte-
graci v béZzném prostiedi ve snaze vyrovnat
ptilezitosti 1 pro déti s tézkymi postizenimi,
normalizovat jejich Zivot jak jen mozno. Cilem
ovSem neni ,,normalizovat® dité¢ s postizenim, ale
normalizovat piilezitosti, normalizovat podminky
pro jeho vyvoj, prosté dat mu stejné Sance.

Dité¢ s tézkym postizenim potiebuje jednak
vyrustat v laskyplném prostfedi rodiny, dostat
Sanci zit s vrstevniky v béZném prostfedi a ticast-
nit se jejich aktivit a navic proti détem bez
postizeni jeSté potfebuje individudlni pomoc,
podporu a asistenci, aby se mohlo onéch béznych
aktivit Gcastnit a mit z nich prospech.

Co pro to musi ud¢lat spolecnost?

Uvédomit si, ze déti s téZzkym postizenim
jsou v situaci, kdy nejsou dodrzovana jejich
lidska prava, ze se jedna o jasnou diskriminaci.

Podporovat rodiny s témito détmi moralné
1 materidln¢ tak, aby déti mohly vyrtstat v roding.

Dat témto détem Sanci stejné prilezitosti jako
détem bez postizeni (navstévy béznych Skolek,
Skol a dalSich normalnich détskych zatizeni).

Umoznit détem asistencni sluzby podle jejich
individudlnich potifeb tak, aby to pokud moZzno
kompenzovalo jejich znevyhodnéni a mohly béz-
nych ptilezitosti v komunité skute¢né vyuzivat.

A v neposledni fadé¢ by méla existovat moz-
nost kam se odvolat v pfipadé, ze jako rodic
citim, Ze mé dit¢ je diskriminovano.

Michaela Frycova

mistopfedsedkyné Narodni rady osob se zdravotnim postizenim CR
¢lenka Vladniho vyboru pro zdravotné postizené osoby



integrace déti s téZkym postizenim do pFedskolnich za¥izeni za pomoci asistenta pedagoga

Informace o projektu

Jde o projekt, kdy potifebné déti s riznymi
druhy postizeni ptedskolniho véku dostanou Sanci
navstévovat denné ¢tyfi hodiny béZnou matefskou
Skolku. Kazdé dit¢ ma svého vyskolen¢ho asi-
stenta / asistentku, ktery se na zaklad¢ individu-
alniho planu ditéte, programu Skolky a spoluprace
s ucitelkou ucastni s dit€tem programu v bézné
mateiské $kolce. Ucast kazdého ditéte s postize-
nim je velmi individualni a pfizpisobena jeho
moznostem, schopnostem 1 zdravotnimu stavu.

Pro koho je projekt urcen

Nasi cilovou skupinou jsou déti s postizenim
predskolniho véku do 7 let. Piivodnim zdmérem
projektu bylo soustfedit se na cilovou skupinu

A4

Svého cile jsme dosahli, jedna se o déti se
zdvaznymi druhy postizeni, napt. Downlv syn-
drom, apalicky syndrom, Aspergeriv syndrom,
mozeckovy syndrom, uzivateli nasi sluzby jsou
také déti s autismem, epilepsii, détskou mozko-
vou obrnou, mentidlnim postizenim, rozstépem
patete, dale déti se smyslovym postizenim — se

zbytky zraku ¢i nevidomé, se zbytky sluchu ¢i
neslysici.

V soucasné dobé poskytujeme sluzbu i pro
déti, které maji zdravotni postiZeni, ale ani po
letech u nich neni urena ptfesnd diagnoza. Na
zéklad€ potteby rodicl se zamétujeme 1 na dalsi
skupinu déti s poruchami chovéni, predevsim
s lehkou mozkovou dysfunkci (LMD) a syn-
dromem poruchy pozornosti s hyperaktivitou
(ADHD). Vétsinou se jedné o predCasné narozené
déti, a to ma za nasledek nerovnomérny vyvoj.
Prestoze tyto deti nemaji narok na ZTP ¢i ZTP/P,
potiebuji zvysenou individudlni péci. Pro tyto déti
neni nutnd dochazka do specidlnich zafizeni, ale
do béznych MS nemohou byt pijaty bez zajisténi
asistence.

Nejvétsi prekazkou integrace lidi s postiZenim

nejsou schody a obruby chodniki...

Nejhorsi zabrany jsou v nasich myslich, jsou to
predsudky, netolerance, nepochopeni...



Statistické udaje za rok 2006

pocet uzivatela sluzeb: 47
pocet asistentii: 52

pocet osobnich konzultaci s rodici déti:
55 setkadni / cca 110 hodin

pocet vstupnich pohovort s asistenty:
84 setkani / cca 95 hodin

pocet osobnich konzultaci s asistenty:
42 setkani / cca 42 hodin

pocet hodin individudlni prace asistentl s détmi:
12 807 hodin

pocet osobnich konzultaci s MS:
51 konzultaci / cca 102 hodin
pocet skupinovych setkani rodict:
2 setkéani / cca 8 hodin

supervize asistentl:
10 supervizi/20 hodin

videotrénink interakci: 1 VTI
celkem tel. kontaktii (s rodiéi, asistenty, MS):
cca 2250 telefonatii

podet terénnich navstév v MS:
51 terénnich navstév / cca 102 hodin

navstév odbornych pracovist’ (SPC, SRP, PPP):
12 navstév / cca 26 hodin

Celkem s nami spolupracovalo v ramci
»kruhu podpory* 25 matetskych Skolek, 3 stie-
diska rané péce, 10 specialné pedagogickych
center, 2 pedagogicko-psychologické poradny.

Pokracovani projektu v roce 2007

Na zaklad¢ potieb a zajmu ze strany rodici
planujeme ve vyraznéj§i mife rozsifit sluzbu
o asistenci détem pfi volno€asovych aktivitach.

Sluzba tak bude probihat nejen v MS, ale
1 vdomécnostech a mimo domov déti s cilem
komplexni stimulace déti zamétené na celkovy
rozvoj jejich osobnosti a samostatnosti.

Vzhledem k vzristajicimu z4jmu chceme
zvysit pocet asistencnich mist na 38 a v pribchu
roku poskytnout sluzbu cca 51 détem s postizenim.

Cilovou skupinu planujeme roz$ifit o déti
mladsiho Skolniho véku do 10 let, které nemohou
z divodu tézkého postizeni nastoupit povinnou
Skolni dochézku.

Zvlastni podékovani

PRA|GUE

.

DAMOVO



Pribéh Danielky a Denisky

Z vypravéni maminky o Danielce a Denisce

Danielka a Deniska jsou dvoj¢atka s mozec-
kovym syndromem a psychomotorickou retar-
daci.

Holcicky se ve 4 letech nejsou schopny samy
najist, napit, obléknout ¢i obout, musi nosit pleny
a zatim nemluvi. Obé dveé vyzaduji celodenni
asistenci kvili ¢astym padiim, nestabilité a celko-
vé nesobéstacnosti.

Pro jejich dal$i vyvoj je velmi dulezité, aby
mohly byt ve spole¢nosti ostatnich déti a mély
moznost se s nimi, spolecné s asistentkami, zapo-

jit do programu tfidy a napodobovat tak své
zdravé vrstevniky. Existuje redlnd Sance, Ze
casem svij handicap téméf odstrani. Mezi
zdravymi détmi jsou obé hol¢icky velmi spoko-
jené a $t’astné.

Po dlouhém hleddni a tsili se holCicky
podafilo umistit do vhodné Skolky s integra¢nimi
titidami v Sulanského ulici na Praze 4.

Jsou nutné dvé asistentky, protoZe divenky
maji kazda svou a ve tfidach jsou rozdéleny, aby
nenapodobovaly samy sebe, ale zdravé déti.

Z. deniku Danielky

(vedeného jeji asistentkou)

...Dada jeste zdokonalila ,,opici* (drzeni no-
hama, kdyz ji nosim v naruci), dale kresleni,
tendenci zapojovat se s ostatnimi détmi a hlavné
mluveni. Reaguje a odpovidd podle moznosti —
ptacek ,,pipa“ a jmenuje se ,,Pepik*; po obéde
prijde ,,mima, mama*, dnes jsem dokonce po-
stiehla, zZe vekla ,,Dada*. Krdsné ji jde kresleni —
od unora peclivé trénujeme (coZz neznamend, ze
predtim ne, jen ne tak casto) kresleni vodovymi
barvami, zpivam Dade podle pozadovaného tvaru
bud’ ,, kolo, kolo mlynsky* pokud chci prosté jen
kolo; ,,Travicka zelena* pokud chci travicku,
, Prsi prsi“ pokud chci cary a ,,UZ se ten
Talinsky rybnik nahani*, pokud chceme nakreslit
rybnik. Dada také krasne kresli na tabuli
a hlavné kresli kola, misto pivodnich caranic
,bez ladu a skladu“...

Z. deniku Denisky

(vedeného jeji asistentkou)

...rano jde Deniska rovnou do télocvicny
a opét trénuje vylézani a slézani z lavicky. Vidy
udela krok, nohu pokrci a doslapuje bezpecné —
nebalancuje. Jesté pred tydnem méla styl, Ze
spise padala. Obcas ji zaujme néco jiného —
magnety na tabuli, hra na klavir, deti hrajici si
s piskajicim micem. Hra se stiny ji zaujala
natolik, Ze odmita jit svacit, utikda od ni. Pozoruje
jak se stin méni, kdyz kolem chodi déti béehem
cviceni, sama se snazi cviCit a pozoruje sviij
viastni stin. Toci se vsedé a pak se tomu vesele
smeje (uziva si motani hlavy?). Poskakuje
s priskokem Jdeme ven. Bouchd. Venku
vetvicky, trampolina s Majdou — nechavd se
houpat a snazi se sama na ni vylézt. Jezdime na
kolobézce. Holcicka z dalky slysi maminku a jde
Jjivitat, 2x zavyska a vola mamama...



MS Happy Child — hodnoceni spoluprace

Materska $kola HAPPY CHILD s.r.o
Jana Masaryka 627/31 Praha2-Vinohrady
Tel.605 814 547 ,224 251 992 e mail: 1savitril @gmail.com
ICO: 276 13 968

V Praze dne: 11.6.2007

ViZeni.

Chtéli bychom touto cestou vyjadfit podékovani Klubu Hornomlynska za vynikajici
spolupréci pfi zajistovani asistentd pedagoga v nasi soukromé matefské Skole HAPPY CHILD s.r.o.
Meli jsme moZnost vyuZit spolupraci nékolika asistentii a vzdy to bylo ku prospéchu déti i celé
Skoly. NaSe $kola mé ve svém programu také integraci a diky ni jsme mohli umistiti postiZené déti
s autismem, epilepsii, rozstépem patefe apod.

Uvitali bychom také v&tsi odborné proskolovani asistentli v pfipadé€, Ze by se jednalo o t€Z3i

postizeni déti.

Dosavadni spoluprace byla velmi pfinosna pro obé strany a véfim, Ze bude pokracovat i
v budoucnu.

S pozdravem

Za MS HAPPY CHILD s.r.o. /
Lot Beno

Savitri Braunova
Reditelka Skoly



Pribéh Ondry

Z vypravéni maminky o Ondrovi

Ondra se narodil s vyvojovou vadou mozku,
ktera se projevuje piredevsim velmi silnou spasti-
citou celého téla. Nepouzivd ruce ani nohy,
mentalné je mirn¢ zpozdény. V srpnu 2007 mu
bude 5 let.

Ma velmi rad spolecnost déti, je vnimavy
a komunikativni. Nemluvi, vydavd mnoho zvuki
a komunikuje pfedev§im o¢ima. Je schopen sedu
ve specidlni zidli nebo kocarku. Jeho stav se
snazime zlepsit riznymi terapiemi a rehabilitaci,
plavanim, spolupraci s logopedkou.

Nejvétsi terapeutkou a kamaradkou je vSak

pro Ondru jeho sestficka Kacenka, kterd se
narodila v prosinci 2005.

Od prosince 2005 Ondra navs$tévuje matet-
skou Skolku Profamily na Proseku, kde se ho
snazi maximalné zapojit do kolektivu ostatnich
déti. Jelikoz nemtize byt ve Skolce bez pomoci,
doprovazela ho nejdiive placend chiiva.

Od zari 2006 diky Klubu Hornomlynska
Skolku Ondra navstévuje se svou asistentkou
Helenou, kterou si velmi oblibil a na spolecné
straveny Cas se vzdy moc t&$i. Spole¢né cvici na
gymbalonu, hraji si v "kulickovém bazénu",
"pracuji" v keramice a vytvarce, uc¢i se rozeznavat
barvy, tvary, materialy, chodi na prochazky.

Cas traveny ve 8kolce tak pro Ondru
znamena nejen zabavu pii sledovani jinych déti,
ale predevSim aktivné a smysluplné vyuzité
dopoledne.

Z deniku Ondf'eje (vedeného jeho asistentkou)

...0Ondra se ve Skolce umi prizpiisobit probi-
hajici  cinnosti, hlavné pokud ho nadchne.
Problém je spis, pokud jsou kolem rusivé
elementy, to se pak soustredi na né, nebo pokud
nekdo déla néco jiného, otaci se za nim. Tim, Ze
je Ondra velmi citlivy, je také citlivy k ostatnim
lidem. Myslim si, Ze umi dobre vnimat a chapat
své okoli. Komunikace je alternativni, umi si
vybrat z moznosti napr. obrazkii, ano-ne, ukazuje

oc¢ima — podiva se na urcité dité rekne-li se jeho
jméno. Kontakt s vrstevniky je velice dobry, déti
ho maji rady, reaguje na né smichem, radosti.
S hlinou pracujeme spolecné, Ondra velmi rad
rozdelava, zpracovava, hnéte hlinu. Rekla bych,
Ze se na to vice soustredi, nez na konecny
vyrobek. Ondra ma rad zménu cinnosti, ma rad
pohyb (ktery je mu prijemny) a pohyb ostatnich...



MS Pro Family — hodnoceni spoluprace

Klub Hornomlynsks Mateifskd 3kola

Pro Family s.r.o0.
Hornomlynské 1255 Novoborska 371
Prahe_4_-_ Kunratice Praha_9_-_Prosek

NaSe matefskd Skola Pro Family s.r.o. Praha 9,
Novoborskd 371 integruje do svého kolektivu

dé&ti se zdrevotnim postiZenim a udzce spolupra-
cuje s Asociaci rodidd a prédtel zdravotné posti-
fenych = Klub Hornomlynskd.

V integraci Jje naSim stdlym pomocnikem pri reseni
probléml, zpracovdvédni individudlnich plénl, dal=-
31 moZné prédce s postiZenym dit&tem.

Jsme v Uzkém kontaktu ohledné& asistentl, Jejich
préce g plnéni danych ukell .

Eugenie Hamplov
feditelka materské Skoly
M3 PRO FAMILY sre.
Novoborska 371

48000 Praha 9. ICO: 61507962
0/ 286888 162

V Praze dne 5. 6. 2007



Pribéh Martinka

Z. vypravéni maminky o Martinkovi

Martinek se narodil na jate 2001 jako krasné
a zdravé dité. Prvnich 10 mésicii to bylo bezpro-
blémove détatko. Posledni lednovy den roku
2002 byl mirné nastydly. Vecer jsme jej ulozili ke
spanku a asi za hodinu jsme jej nasli v postylce
pozvracené¢ho. V ten vecer nejspiSe zacal nas pii-
beh. Prvnich par minut pfi pievlékani a myti jesté
kticel, pak najednou zpopelavél a ztratil védomi.
Na ARO v nemocnici si pro poruchu védomi
pobyl 4 tydny. Nepodafilo se zjistit, pro¢ se to
vSechno stalo... Nicméné, dalsi rok se Mart'a dal
vyvijel normalng, bylo to chytré, krasné a veselé
dite.

Tti tydny pfed Martinovymi 2. narozeninami
nemoc udefila opét. A opét straslive. Martin upadl
do mnohahodinového — nékolikadenniho epilep-
tického zachvatu. Bylo nutné jej uvést do
umélého koématu; na ARO a nasledné na JIP
stravil 3 mésice. Nasledkem tohoto uderu bylo
zavazné poskozeni hybnosti, protoze Martin
ochrnul na levou stranu téla. Znatelné se zpomalil
1 jeho psychicky vyvoj. A ackoliv si nad pfesnym
mechanizmem vzniku Martinovy nemoci lamali
hlavu nejlepsi cesti 1ékati — specialisté, opét se
toho mnoho nezjistilo.

Dalsi dva roky jsme zasvétili postupnému
likvidovani nasledkt této ataky. Martin zvladl
postavit se na vlastni nohy, zacal chodit, dobie
vladl obéma rukama a pékné mluvil. Diky jeho
silné vili (a snad i naSemu snazeni) se z n¢j stalo
dité, které se od svych vrstevniki sice lisilo, ne
vSak zasadné.

No a pak pfisel duben 2005. Béhem tii dnil
Martinek opét ochrnul — nyni na pravou stranu
téla, a co bylo snad jeSté¢ zoufalejsSi — piestal
mluvit. Nadale vSemu rozumél, ale sdm nedo-
kéazal nic fici. VSe vyvrcholilo opétovnym tézkym
epileptickym statem. V ¢ervnu 2005 jsme si z ne-
mocnice piinesli chlapecka, ktery neumél sedét,
neudrzel hlavicku ve vzpfimené poloze, nepie-
toCil se ze zad na brisko, m¢l velké obtize
s polykanim...

Ale Martin je velky bojovnik. Diky Bohu,
vratila se mu fe¢, byt kvili ochrnuti mluvidel je
mu hif rozumét. Celkem slusna je hybnost
levostrannych koncetin. Sdm si stoupne, posadi
se, diepne si nebo klekne. Martin v§ak samostatné
nechodi a i chiize s dopomoci je obtizna — prava
nozicka zlistala ¢astetn¢ ochrnutd. Velmi Spatné
snasi nefunkénost pravé rucicky — je pravak
amnoho her a zajimavych Cinnosti ted’ nemuze
délat. Sam se nenaji, neoblékne, nechytne vétsi
mic, nepostavi hrad z kostek. Dosud zapomina, ze
ted” mnoho véci prosté nesvede, a pousti se do
nebezpecnych ¢innosti, naptfiklad do samostatné
chiize.

Martinovi je 4,5 roku a nové podnéty, které
ve Skolce ziskéava, jsou pro n¢j nesmirn¢ dulezité.
A on to vSe zcela urCité dobfe vnima — dava to
najevo napftiklad tim, Ze v sobotu a v ned¢€li rano
place, procpak nejde do skolky. Martinek dostal
Sanci zit v nécem jako zdravé dité. Je to pro néj
1 pro celou nasi rodinu velky dar.

7. deniku Martinka (vedeného jeho asistentkou)

...Martinek se do skolky moc tesil. Opét si
chtel hrat v kuchynce. S Pepickem a Dominikou
varil. Tentokrat uz se daleko vic snazil hru i slov-
né okomentovat. Poté spolecné s ostatnimi kluky
meéli masinky a koleje a hrali si. Martinek u hry i
povidal. Hrali jsme s détmi na masinku, vsichni
také houkame. Martinkovi se Spatné chyta toho
pred sebou, ale moc se mu to libi.

V' kontaktnim krouzku se pokracovalo ve
cteni Knizky pro Lucinku. Martinek pekné poslou-
chal a pékné rozeznaval zvirdtka podle zvuku,

které vydavaji. Pak se
hrdalo na ruzné ndstroje
a zpivalo. Martinek deélal
doprovod rolnickami,
moc se mu to libilo!
Potom spolecné s Michal-
kem poustel kulicky na
kulickoveé draze, to se mu
taky moc libilo.

Pékne se pri odchodu rozloucil...




MS Petrkli¢ — hodnoceni spoluprace

NSPETRKLIC

obéanské sdruzeni Petrkli¢ (k dusi kli¢)

e-mail: centrum @petrklic.net e-mail: ekocentrum petrklic@volny.cz
Naméstl Osvoboditeld 1368 Dolnogernosicka 443
153 00 Praha-Radotin  Praha-Lipence, 252 28 Cernosice
telefon, fax: 257 812 230 telefon: 257 920 295

www.petrklic.net

Asociace rodith a ptatel zdravotn& postizenych déti v CR
KLUB HORNOMLYNSKA
k rukam PhDr. Anezky Misauerové

V Radotiné dne 5.6.2007

Véc: Zhodnoceni spoluprace ve $kolnim roce 2006/2007

V predskolnim zafizeni OS Petrkli¢ byly ve $kolnim roce 2006/2007 integrované dvé déti. Ve
spolupraci s Asociaci rodi&h a pratel zdravotnd postizenych déti v CR Klub Hornomlynskd se nam
podafilo zajistit pro tyto integrované déti kvalitni asistentky. Od kvétna 2007 zaCal navstévovat nase
pied3kolni zafizeni dalsi postizeny chlapec, jehoz asistentku nam opét zajistil Klub Hornomlynska. Praci
viech tii asistentek hodnotime velmi kladné jak z pohledu postizenych déti tak 1 ve vztahu k Ob¢anskému
sdruzeni Petrkli¢.

Celkovou urovefi sluzeb, které nam poskytuje Klub Hornomlynska, mizu po roce spoluprace
zhodnotit jako vybornou a to z pohledu jak komunikace mezi obéma ob&anskymi sdruzenimi tak i kvality
sluzeb.

Do budoucna bychom uvitali moznost daliho sebevzdélavani asistentek v oblasti konkrétniho
postizeni daného ditéte. Jakakoliv podpora v tomto sméru bude pfinosem nejen pro asistentku, ktera si
rozsifi znalosti v této konkrétni oblasti, tak i pro samotné postizené dité. Jsme obeznameni s faktem, ze
asistentky prochazeji zakladni skolenim, ale z na§eho pohledu je nedostacujici.

Dékujeme za dosavadni spolupraci a upfimné se té€Sime na budouci.

S pozdravem

Ob¢anské sdruzeni
PETRKLIC (k dusi kli&)
1CO: 26 g
Namésti Osvoboditela & 1368

raha - Radotin

y C)é(ﬂ’c z_rh ’

piedseda Obéanského sdruzeni Petrkli¢
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Pribéh Kristynky
Z vypravéni maminky o Kristynce

Nase holc¢icka se pohybuje plazenim po
biisku pouze za pomoci rukou. Nohy pfi plazeni
zapoji jen minimalnég. Jeji postiZzeni je zpusobeno
vrozenou vyvojovou vadou mozku, sristy lebec-
nich $vi, centrdlnim hypotonickym syndromem.
Ma atrofii zrakového nervu a problémy s jidlem:
vadi ji vétsi kousky tvrdsiho jidla 1 pfili§ fidka
strava, jelikoZz ma od sristh lebeCnich $vi
deformaci horniho patra.

Je krmena 1zickou (obcas se pokousi nakrmit
sama), fekne jen mama, tita, ham a veve
(Veronika, jeji sestra) — tato slova fika smyslu-
plné. Pievdzné a nejradéji lezi, zacala si také
sedat v kleku mezi nozickami. Kdyz ji né¢kdo

posadi do tureckého sedu, vydrzi chvilku sedét
1v této poloze. M4 moc rada, kdyz je okolo ni
hodn¢ déti a mlze pozorovat jak si hraji, behaji,
sm¢ji se — to je nejspokojenégjsi. Nejrad¢ji si hraje
s mi¢em a zvukovymi hrackami, ma rada vodu.
Uklidiuje ji zpév.

Pro Kristynku a nas jeji rodice je moc di-
lezité, aby méli moZnost navstévovat alesponi na
4 hodiny denné& kolektiv zdravych déti, ktery
muze Kristynce alespont caste€né zlepSit jeji
zdravotni stav. I pfesto zbude na nas mnoho
povinnosti — rehabilitace, odvod do skolky a pra-
videlné navstévy u 1ékara.

|

Z. deniku Kristynky (vedeného jeji asistentkou)

.Jak si Kristynka zvykla mezi détmi, je
patrné jiz z jejich reakci v rannim krouzku.
Zacatkem Skolniho roku vyzZadovala holcicka
hracku k samostatnému hrani, ted jiz dokdze
opustit svij svét, pozorovat reakce pani ucitelky
i deti v krouzku a podle svych moznosti se zapojit
— napr. pri hie na hudebni nastroje. Zaroven
Kristynce jiz nevadi obcasny hluk deti. Navic se
nekteré holcicky samy od sebe staraji o to, aby
méla mala v krouzku pripraveny svij polstarek.

Kristynka sice stdle jeste nemluvi, ale po
mnohondsobném opakovani se naucila jednodu-
ché pohyby ke trem Fikankam a dokadze si
pohybem ruky Fici, jakou Fikanku chce, abychom
spolu ukazovaly. Na slovni pokyn: ,, Ukaz, jak jsi,
Kristynko, velika“, jiz zvedne svoje ruce (spolu

s myma) nad hlavu. Holcicka se stale vice zajima
o déni ve tride. Pozoruje déti pri volné hie. Sama
se jiz dokaze napriklad doplazit k bazénku s mic-
ky, zvednout se a rukama se dostat pres jeho
okraj. Ma radost, kdyz si s ni deti posilaji
auticko.

Pred Vanoci byla vykonana sbirka na spe-
cialni pomucky a hracky pro Kristynku. Nejen Ze
prispéla rada rodicu, ale dokonce nékteré deti
a jejich sourozenci dali pro Kristynku penize ze
svych kasicek. Integrace Kristynky je jisteé velkym
prinosem pro déti ve tridée — uci se tolerovat
zvldstnosti Kristynky a stale vice si uvédomuji, Ze
to neni viitbec samozrejmé, kdyz nékdo umi
chodit, mluvit...



MS Mili¢av ditm — hodnoceni spoluprace

Mateiska $kola Mili¢uv dim Praha 3, Sauerova 2/1836
Tel: 222 582 364, e-mail: milicuvdum@volny.cz, www.milicuvdum.cz

Asociace roditi a pratel zdravotné postizenych déti v CR
Klub Hornomlynska

Véc: hodnoceni spoluprace

S Klubem Hornomlynska spolupracuje naje Mateiska skola Mili¢tiv diim
od doby vzniku Klubu Hornomlynska.Podafilo se nam spoleéné integrovat celkem 7 déti a
urdité jsme spole¢nd naplnili zakladni ideu a dali détem anci ucastnit se v3ech aktivit
v kolektivu zdravych déti.

Spolupréci hodnotim jako vynikajici po v8ech strankéach,véetné vedeni si
zaznamu o détech asistenty.
Dé&kuji viem zi¢astnénym a t&im se na dalsi spolupréci.

wwwvars )

teditelka MS
MATERSKA SKOLA MILICOV DM

Praha 3, Sauerova 2
V Praze dne: 4.6.2007 6: ogsrans T



Pribéh Tomaska

Z vypravéni maminky o Tomaskovi

Tomasek je predCasné narozeny (25. tyden
téhotenstvi). Vzhledem k velké nezralosti je prak-
ticky nevidomy (Castecné rozezna svétlo a tmu)
a pohybov¢ a dusevné opozdény.

Déla ale skvélé pokroky. Nechd se vodit
s pomoci za jednu ruku azacind se orientovat
v prostoru. Jeho mluveny projev je bohat$i, ma
rad legraci a opétuje ji. Miluje vodu a plavani, ale
1 jiné sporty. Vibec rad zkousi vSechny novoty
a nebrani se jim.

Pobyt ve skolce, kterou zaal navstévovat jiz
minuly rok s pomoci asistenta, mu opravdu velmi
prospiva. Bez vétSich problémt se zapojil se do
kolektivu déti a vysledky na sebe nenechaly
dlouho ¢ekat. Rozviji se po vSech smérech.

K tomu také napoméha denni rehabilitace
s maminkou a dal$i odborna péce, kterd je za-
potiebi (napt. ocni, psychologickd, logopedicka
vySetfeni a spoluprace se Spolecnosti pro ranou
péci pro zrakové postizené).

Z deniku Tomase (vedeného jeho asistentkou)

...kreslime kridou na tabuli a potom na ni
davame magnety. Tomovi se libi zvuk magnetu,
kdyz se ,,prisaje‘ k tabuli a silou ho zase odlepu-
je a sméje se, Ze mu to ruku zase pritahuje zpét.

Tom si hraje s Ondrou s micem, potom spolu
cteme z pohadkové knizky a Fikame si, co je stu-
dené, co horke, co sladké a co slané. Davam mu
pritom ochutnat sul x cukr, teplou x studenou
vodu, apod.

Jdeme do télocvicny za ostatnimi cvicicimi
detmi. Mame buben a ja klepu Tomovi na zada
a chci, aby podobny rytmus vybubnoval, ale ten
si bubnuje podle svého. Ucime se samohlasky do
rytmu bubnu. Hledame kvétiny, vonime k nim
a rikame si jejich jména, zkousSime riizné mate-
rialy v prirodé a urcujeme si k cemu patri.

Tomik se snazi chodit sam, dokaze vyba-
lancovat i mensi kopecky, jde za mym hlasem ¢i
Jjinym zvukem, kterym ho privolam...



MS Praha 9 — Satalice — hodnoceni spoluprace

Mateiska $kola Praha 9 - Satalice
U Obory 385

190 15 Praha - Satalice

v Praze dne 28.5.2007

Vazena Asociace ,

Chté&la bych timto dopisem zhodnotit spolupraci, ktera jiz bude trvat tfi roky. JelikoZ jsem se
setkala s integraci ditéte poprvé pfed tfemi roky, obracela jsem se na pomoc a radu prave na
Vis , na Klub Hornomlynska, o kterém jsem se dozvédéla od rodi¢h postizené divky.
Spolupréce po tyto tfi roky je velice dobra, jakakoliv situace, kterd nastala / i nepfijemna
ohledné asistentky / se s Vami vyfesila velice dobfe. VaSe pracovnice pii jednani jsou ochot —
né prijemné a bez Vasich zkuSenosti a ochoty ve spoluprici a poskytovanych sluzeb bych se
do integrace postiZzeného ditéte nikdy neodvazila. A to zvlast' v dnedni dobé€, pokud to je
matiska $kola ,ve statnim zfizeni, které si nemohou snizit stav déti ve tfidach / pokud zde maji
integrované jedno nebo dvé& déti / A tyto déti museji mit asistenty. Diky tomuto Klubu funguje

integrace déti se zdravotnim postiZenim v matefskych Skolach jako je tfeba ta nase.

Dékujeme za spolupraci

Spalkové Marie Matefské §kola Praha 9 - Satalice
feditelka Skoly . U Obory 385
1905Praha 9 - Satdlice

//“\*



Pribéh Pepicka
Z vypravéni maminky o Pepickovi

Pepino je dité s rozSt€pem patete, nechodici,
s lehkou mentalni retardaci. Pepicek je schopen
rozumét kratkému vypraveéni a zapojovat se v je-
dnoduchych vétach do rozhovoru. Sam sedi a leze
po ¢tyfech. Sam se také naji, ale musi byt oblékan
a je inkontinentni.

Ma rad vodu a je rad venku na zahrad¢ a v le-
se, kde se zajima o okolni déni, o lidi a zvirata.
Do ¢innosti se zapojuje s kratkymi prestavkami
a ukoly dovede fesit pod individudlnim vedenim.

Ackoliv Pepicek vyrlistd se svymi starSimi
sourozenci, je nesmirné dulezité, aby mohl travit
alespoil 4 hodiny denn€ mezi svymi vrstevniky,
ve zdravém prostiedi b&Zné MS. Tento projekt je
pro Pepicka Sanci, jak si mezi zdravymi détmi
dale osvojovat pottebné dovednosti a vice se roz-
vijet.

Na mamince ziistava i tak mnoho tkont —
vcetné rehabilitace a pravidelné navstévy lékari.

Z. deniku Pepicka (vedeného jeho asistentem)

...Pepikovi se ve skolce zatim libi, o vikendu
se pry ptal, kdy tam zase pijde. Prekvapilo mé, ze
mi zacal Fikat Jiri, dosud mé jen castoval povely
jako Délej! a Dej!. Dopoledne sedély deti v krou-
Zku, zpivaly a tloukly do rytmu drivky — Pepik
prizvukoval.

Na piskovisti si hral s bagrem, trochu se o
néj pretahoval s jednim klukem. VzZdy, kdyz
prijdeme z venku, hlasi, Ze si chce umyt ruce. Po
navratu si hral s Eliskou v kuchynskéem koutku.
Vztekal se, kdyz mu nesla otevrit dvirka trouby.

Deti chodily dokola, drzely se za ruce a zpi-
valy pisnicku Cizecku, cizecku. Pepik byl upro-
stred a dobre se bavil.

Pepikova maminka prisla trochu pozdéji, tak
Jjsem jej ulozil na molitan spolu s ostatnimi détmi,
klidne lezel a pozoroval ostatni deti...



Vyjadreni rodice — hodnoceni spoluprace
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P¥ibéh Anitky
Z. vypravéni maminky o AnicCce

Anicka je dit¢ s Downovym syndromem.
Nebyt projektt jako je pravé Dejte nam Sanci,
stala by se Anicka pfi této diagndéze tfadovym
pripadem takto postizenych déti. Diky pohybové
rehabilitaci a vychovnym programiim ma vsak
nad¢ji své postizeni minimalizovat a jednou se
snad 1 zapojit do bézného Zivota. Moznost ditéti
pln¢ poskytnout tuto specidlni péci je vsSak
podminéna podobnymi projekty, protoze o hodné
presahuje finan¢ni moznosti rodica.

Anicce dlouho trvalo, nez se naucila chodit
a tim dlouho zaostdvala i v feci. Bez intenzivnich
rehabilita¢nich cviceni by tento stav trval mozna
az do soucasnosti. Kdyz se ale zhruba pted tfi-
ctvrté rokem konecné rozchodila, jeji duSevni
vyvoj se necekané zrychlil. Ted’ se uz Anicka vy-
viji stejné rychle jako jeji nepostizeni vrstevnici,
proti nimz je ovSem stale skoro o rok zpozdéna.
Pies svoje postizeni patii k détem se
Stastnou povahou — je Zivéa a veseld, zaroven je
poslusna a v ramci svych moznosti ucenliva. Ted’

uz rozumi vSemu, co se ji povidd, a sama se uci
mluvit. Rada chodi na prochazky, pohladi
kazdého pejska, ktery o to stoji, rdda si sama
maluje, dokéaze si dlouho a se zaujetim sama hrat
s panenkami, miluje pred¢itani obrazkovych kni-
zek a zpivani pisnicek. Hodné ji také pomaha
o dva roky starsi bratr.

Déti s Downovym syndromem mivaji dobie
vyvinutou socialni stranku osobnosti, ba dokonce
Casto lépe, nez "normalni déti". To je zrovna
pfipad Anicky. Anicka ma rada déti 1 dospéle, je
vstiicna a citlivd, dokaze projevit pratelstvi
i soucit. Tyto vlastnosti ji pomlizou k prvnimu
pobytu v bézné denni Skolce, kam nyni bude
dochazet za pomoci asistentky financované z pro-
sttedkii projektu Dejte nam sanci.

Syndrom nesyndrom — najednou to vypada,
ze z Anic¢ky bude docela Sikovna holka. Cenou za
takové zjiSténi je ovSem spousta prace nejen
rodici, ale 1 rehabilitacnich a vychovnych pracov-
niki.

7. deniku Aniéky (vedeného jejim asistentem)

...po prichodu Anicka radostné vyrazi mezi
deti a zapojuje se do obvyklych her. Nechdavam ji
samotnou mezi detmi, z dalky ji sleduji. Kdyz ji
nekdo pohladi po viasech, pohlazeni opetuje,
spolecné jezdi na skluzavce, skacou na gumovém
psovi, hraji si v domecku.. Kdyz Anicka nechce
byt s ostatnimi, bere si knizku a ucime se spolu
Fikanku "Byl jeden domecek".

Anicka je z basnicky nadsena, nékolikrat ji
opakujeme a s moji pomoci ji Anicka témer celou
odrika, poté jde zase mezi déti. Pri cviceni se uz
Anicka zapojila samostatné, opakuje pohyby po
ostatnich. Holky zpivaji a tancuji, berou Anicku
mezi sebe.

Anicka méla narozeniny — déti ji preji a ona
jim rozdava bonbony. Pri ndcviku basni na
vystoupeni deti prednaseji, ja s Anickou hrajeme
divaky. Anicce se nechce odejit domii...



Projekt Pujc¢ovna didaktickych a rehabilitacnich
pomiicek pro déti s téZkym kombinovanym postiZenim.

03 28 2007

Informace o projektu

Projekt je zaméteny na vybudovani pijcovny
didaktickych a rehabilitaénich pomicek s cilem
zkvalitnit integraci déti s t¢zkym kombinovanym
postizenim v MS.

V ramci projektu Dejte nam Sanci se déti
s pomoci vySkolenych asistenti (na zakladé
individudlnich vzdélavacich planti a spoluprace
s uciteli) Gcastni programu v béznych matetskych
Skolach. Zapojeni kazdého ditéte s postiZzenim je
velmi individudlni a pfizpsobené jeho potfebam,
moznostem a stanovenym aktivitam. Kromé spo-
le€ného programu se zdravymi vrstevniky asis-
tenti s détmi pracuji individudlng, velice dulezité
jsou pro tyto déti vychovné vlivy zamétfené na
jejich aktivizaci a rozvoj motorickych, psychic-
kych a socidlnich dovednosti a k tomu potiebuji
s ohledem na charakter postizeni kazdého ditéte
didaktické a rehabilita¢ni pomtcky, které¢ by jim
napomahaly k celkovému rozvoji.

Nasi snahou bylo vytvofit pro déti ve Skol-
kach co nejpodnétnéjsi prostiedi nejen umozné-
nim zaclenéni déti s tézkym kombinovanym
postizenim mezi zdravé vrstevniky v matefskych
Skoléch, ale zaroveit umoznénim co nejkvalitnéjsi
individualni vyuky opiené o kvalitni rehabilitacni
a didaktické pomtcky.
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Rehabilitacni a kompenzacni pomucky

Détem s télesnym postizenim pomahaji k chii-
z1, k sedéni, pfi stolovani, k procviceni koordina-
ce pohybu hornich a dolnich koncetin, umoznuji
jim sebeobsluhu, samostatny pohyb nebo zacho-
vani zdravotniho stavu.

Détem se zrakovym postizenim umoznuji
ziskéavat informace nebo styk s okolim prostied-
nictvim hmatovych nebo sluchovych vjemi nebo
prostiednictvim zbytki zraku.

Détem se sluchovym postizenim kompen-
zuji ztratu sluchu a pftispivaji k socialni adaptaci
a k nezbytnému styku s okolim.

Didaktické pomucky a hra¢ky

pomahaji détem s postizenim pifi rozvoji
jemné a hrubé motoriky, v néacviku logického
mysleni, prostorové predstavivosti, stimulaci
zraku, sluchu a dalsich smysla (labyrinty, puzzle,
motanice, domina, hry atd.), Montessori didak-
tické pomuicky pomahaji rozvijet fe¢ a matema-
tické schopnosti.

Pti vybéru pomucek jsme kladli diraz piede-
v8§im na aktivni, tvofivy a soutézivy pfistup déti
pii vyuce. Pomiicky jsme vybirali v kvalitnim
provedeni, které zaruCuji jejich nezavislost na
Case a Cetnosti pouZiti.

Pomiicky byly pouzivané v piedskolnich za-
fizenich po dobu dochazky déti, tj. 5x tydné 4 hod
denné. Po domluvé s rodinou bylo mozné pomtic-
ky zaptjcit i dom.



Pro koho je projekt urcen

Zm¢étili jsme se na cilovou skupinou déti
s t¢zkym kombinovanym postizenim ptedskolniho
véku do 7 let, které navstévuji bézné mateiské
Skoly.

Jednotlivé pomiicky, vybrané a zakoupené na
zakladé zmapovani individudlnich potieb dle
charakteru postizeni kazdého ditéte, prubézné
vyuzivalo a dosud vyuziva ptiblizné 20 déti s po-
stizenim.

Od druhé poloviny roku 2007 se planujeme
zamétit také na cilovou skupinu déti s tézkym
postizenim mladSiho Skolniho véku do 10 let, na
tzv. neumistitelné déti, které vzhledem ke svému
postizeni nemohou navstévovat bézné Skoly ani
denni staciondfe (z divodu jejich omezené
kapacity) a jsou tak odkézané pouze na péci své
rodiny. Chceme pfispét k vytvofeni co nej-
podnétnéjsiho prostiedi pro déti s postizenim
i v domacnostech, které umozni rozvoj jejich
schopnosti a dovednosti a také snizeni omezeni
vyplyvajicich z jejich postizeni.

Zvlastni podékovani

Fondpomoci

SIEMENS

Pegent pre deti

unicef ¢

Pokracovani projektu

Néami vybrané a zakoupené pomucky maji
dlouhodobé vyuziti, pocitame, ze budou slouzit
idal$im détem v ramci zminéné nové cilové
skupiny.

Pijcovnu pomicek budeme provozovat
1 v nasledujicich letech, od druhé poloviny roku
2007 bude soucasti nabidky sluzeb v ramci nové
vytvoteného Centra pomoci rodinam s deétmi se
zrakovym a
FILIPOVKA.

kombinovanym  postizenim —

DAMODVYO



Projekt FILIPOVKA

vybudovani centra pomoci rodinam s détmi se zrakovym a kombinovanym postiZzenim

Co chce projekt zménit

Realizace projektu povede k vytvoreni
potiebné a chybéjici odlehCovaci sluzby (respitni
péce), jez vyplni stavajici mezeru v siti prazskych
socialnich sluzeb.

Vznik zafizeni umozni naSemu sdruzeni celo-
ro¢n¢ pomahat rodindm zvlddnout soustavnou
anaronou péci o déti s tézkym postizenim
a pfedchdzet krizovym situacim, kdy dochazi
k fyzickému nebo Castéji psychickému vycerpani
pecujici osoby. V neposledni fadé chceme zame-
zit nutnosti umisténi déti v celorocnim ustavu
socialni péce, ke kterému by mohlo dojit pravé
z tohoto diivodu.

Déti s té€zkym zrakovym a kombinovanym
postizenim, odkazané pouze na péci rodiny, se
nachazeji v nepiiznivé zivotni situaci v disledku
minimalniho kontaktu s vné&jSim spolecenskym
prostiedim a vyrlstani v prostiedi s omezenymi
podnéty pro rozvoj jejich dovednosti. Témto dé-
tem chceme dat moznost kontaktu s jinymi détmi
a alespon castecného zapojeni do aktivit podob-
nych aktivitdm zdravych déti stejného veku.

Kromé respitni péce chceme zajistit Sirsi
nabidku sluzeb, dostupnych pro vSechny rodiny
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s détmi se zrakovym a kombinovanym postize-
nim v Praze, které umozni rodicim téchto déti
aktivni zapojeni do béZného Zivota.

Cil a obsah projektu

Cilem projektu je trvala podpora rodin, které
pecuji o déti s téZzkym zrakovym a kombinova-
nym postizenim, poskytnuti prostoru pro sdileni
osobnich zkuSenosti s ostatnimi rodi¢i a piispéet
tim ke zlepSeni jejich Zivotni situace prostiednic-
tvim téchto aktivit a sluzeb:

— odleh¢ovaci sluzba (respitni péce
— klub rodict

— plijcovna rehabilitacnich a didaktickych
pomucek a odborné literatury

— canisterapie
— pobyt v psychorelaxacni mistnosti
— zajisténi psychorehabilitacnich pobytl rodica

s détmi s postizenim s moznosti hipoterapie

Détem s postizenim chceme dat moznost
poznat i jiné prostiedi mimo vlastni domov, byt s
ostatnimi détmi a zapojit se do spole¢nych aktivit.



Pro koho je projekt urcen

Projekt bude slouzit prazskym rodinam, které
trvale pe€uji o déti se zrakovym a kombinovanym
postizenim piedskolniho véku do 6 let a déti
mladsiho skolniho véku do 10 let (které nemohou
z divodu tézkého postizeni nastoupit povinnou
Skolni dochéazku).

Sluzba respitni péce bude urcena predevsim
détem s tézkym postizenim, drzitelim prikazu
ZTP anebo ZTP/P, détem takzvan€é neumisti-
telnym v bé&znych zafizenich — MS, ZS ani
v dennich stacionatich z divodu jejich omezené
kapacity.

Jak projekt vznikl a co se nam podarilo

Na jate 2006 jsme na zédkladé mnohacetnych
zadosti rodin, které trvale pecuji o déti se
zrakovym a kombinovanym postizenim (jejichz
charakter postiZzeni jim neumoziuje dochazet do
dennich stacionait, ¢i MS) mapovali souéasnou
situaci poskytovateld respitni péce v Praze. Do-
spéli jsme k zavéru, Ze zde chybi organizace,
ktera by se uzce zaméfila v oblasti odleh¢ovacich
sluzeb na cilovou skupinu déti v raném véku, je-
jich specifické potieby.

Nasledn¢ jsme vytvofili nabidku vyse zmi-
nénych sluzeb, kterou jsme spolu s dotazniky
distribuovali pfes stfediska rané péce piimo
prazskym rodindm, nasim potencialnim klientim,
které projevily velky zajem o tyto sluzby.

Zvlastni podékovani

NasSe obcCanské sdruzeni zaroven dostalo v té
dob¢ nabidku prongjmu casti nebytovych prostor
(cca 207m?) v byvalych jeslich v Praze 4 ve
Filipové ulici a tyto prostory se staly idealni nejen
pro poskytovani odlehcovaci sluzby, ale i pro dal-
$1 naSe aktivity a sluzby.

V tnoru 2007 jsme po dohodé s prona-
jemcem ziskali dal$ich 72 m* plochy, coz nam
umozni poskytovat sluzby vétSimu poctu déti —
puvodni zdmér byl okolo 10 dé€ti najednou, po
zvétSeni prostoru muizeme poskytovat respitni
péci az 18 détem béhem jednoho pobytu.

Na podzim loniského roku jsme zahgjili
rekonstrukci ziskanych prostor, kterou v soucas-
nosti dokoncujeme. Zaroven probiha dovybaveni
mistnosti nabytkem, technikou, rehabilitacnimi
a didaktickymi pomickami, konecnd uprava
a vyzdoba mistnosti, vybudovani rampy pro
bezbariérovy pfistup do centra.

Pokracovani projektu

Pocatek zahajeni sluzeb Centra FILIPOVKA
predpokladdme v Cervnu 2007. Nasi snahou je,
aby se jednalo o projekt s co nejdelsi ¢asovou
pusobnosti, nejen kvili své pottebnosti, ale také
z diivodu jiz zminénych chybéjicich sluzeb.

Obétavost mnoha rodicu déti s postizenim nema hranic,
ale je nutné jim situaci aspon trochu ulehcit.



Projekt Vytvoreni a provozovani rehabilitace

Co chce projekt zménit

V dom¢ zvlaStniho urceni Hornomlynska
1255 v Praze 4, kde ma nase sdruzeni sidlo je cca
100 bytovych jednotek. V kazdém byté Zije mini-
malné jeden tézce postizeny clovek, mnohdy i1
dvojice lidi s postizenim, nejCastéji télesnym
nebo kombinovanym.

Stejné jako zdravi, patii i nemoc a zdravotni
postizeni k zivotu. Riziko zdravotniho postizeni
v disledku nemoci, Urazu nebo vrozené vady
existuje u kazdého obcana a roste s pfibyvajicim
vékem. V Ceské republice je asi 1 200 000 obcanii
se zdravotnim postizenim. Zdravotnim postize-
nim se rozumi, na rozdil od nemoci, dlouhodoby
nebo trvaly stav, ktery jiz nelze léCbou zcela
odstranit. Jeho negativni dusledky je vS§ak mozno
zmirnit soustavou promyslenych opatieni, na
nichz by se méla podilet cela spolecnost.

Nedostupna a zaroven nedostacujici rehabili-
taéni péce, i kdyz ji pro své postizeni tito lidé
vétSinou potrebuji vice, nez lidé bez postizeni, je
jasnym piikladem pfetrvavajici diskriminace.

Pokud ma ¢lovek s postizenim bolesti a ne-
muze v tom sam aktivné nic udélat, vede to u ngj
k nedavéte, zatrpklosti a ¢asem 1 k odmitani ko-
munikace s ostatnimi, ktefi tyto problémy nemayji
a Casto je ani nejsou schopni pochopit.

pro obyvatele domu zylastniho urceni Hornomlynska

Cil a obsah projektu

Projekt si klade za cil zajistit pro obyvatele
domu zvlastniho urceni Hornomlynskd moZznost
pravidelného soustavného udrzovéni pohyblivo-
sti. Snahou je také zabranéni zhorSovani pivod-
niho zdravotniho postizeni. Jednim z ukoli je
motivovat klienty pro pravidelné cviceni, které
vede k uvolnovani zatuhlosti, zmirfiovani spasti-
city. Prostfednictvim posilovani zbytkovych funk-
ci organismu se zaméfujeme na minimalizovani
pfimych disledkl trvalého nebo dlouhodobého
zdravotniho postizeni.

V roce 2006 jsme v kvalitnim zdzemi nasi
organizaci vybudované rehabilitace s potfebnym vy-
bavenim poskytovali masérské sluzby, cviceni na po-
silovacich piistrojich. Pod zastitou MEDICENTRA —
rehabilitaniho stfediska — zde probihala pravidelné
jednou tydné€ fyzioterapie, kterou méli klienti pte-
depsanou na poukaz ZP svym odbornym lékafem.
Nase prostory jsme také opakované zapujcili orga-
nizaci Modry Klic pro potieby fyzioterapie déti
s postizenim (z divodu stavebnich uprav jejich
vlastnich rehabilitanich prostor).



Pro koho je projekt urcen

Jde o dospélé i déti: v domé v Hornomlynské
ulici je 106 bezbariérovych bytovych jednotek
zvlastniho urceni, v kazdé 1 az 2 lidi s postizenim
ZTP nebo ZTP/P — jednad se piiblizné o 125
s nasledky DMO, osoby s roztrousenou mozko-
misni skler6zou, a jiné rtizné typy postizeni.

Dalsi ohrozenou cilovou skupinou jsou pecujici
osoby, které se staraji o své nemocné dospélé Cleny
rodiny. Potykaji se s obdobnymi potizemi jako rodice
vétSinou lidem s kombinovanym postiZzenim, Casto
1 lezicim, kteti potfebuji 24hodinovou komplexni
péci. Péce o takového ¢lena rodiny je velmi naro¢na
nejen psychicky, ale i fyzicky. Pecujici, ktefi se
staraji o blizké s t&Zkym postizenim, maji po n€ko-
lika letech velké problémy s patefi a pohybovym
ustrojim, a také nutné potiebuji 1é¢ebnou rehabilitaci,
kterou vSak mnohdy nemaji moznost absolvovat,
protoze neni, kdo by je v péci zastoupil. Pro n¢ jsou
urCeny pristroje, které zaroven mohou pouzivat
1 klienti s leh¢im ¢i stfedné tézkym postizenim.

Pokracovani projektu

Jedna se o projekt, ktery si zaslouzi velkou
pozornost a dulezitost z divodu své potiebnosti
a naléhavosti.

Vzhledem k nutnosti ohraniCit zaméteni
projektii v ramci ¢innosti sdruzeni ARPZPD v CR
Klub Hornomlynska vyhradné na cilovou skupinu

Zvlastni podékovani

MC Praha — Kunratice MC Praha 4

déti s postizenim a jejich rodin, vyvstala potieba
odd¢lit projekt od ostatnich a zalozit tak nové ob-
canské sdruzeni Rehabilitace Hornomlynskd, o.s.

Zimérem nové organizace je navazat na
dosavadni aktivity v oblasti rehabilitace v domé
zvlastniho ureni Hornomlynska vytvorenim vhod-
ného prostiedi pro poskytovani fyzioterapie, fyzikal-
ni terapie, maséaznich sluzeb, pro pravidelné cviceni
na posilovacich pfistrojich a skupinové cviceni pod
dohledem odbornych cviciteld.

VcCasnd a ucinnd rehabilitatni pomoc je
investici, ktera je pouze zlomkem nakladi,
vynaklddanych pozdéji na obcany se zdravotnim
postizenim.

I lovék s nejtéZSim postiZenim miiZe Zit diistojny a plnohodnotny Zivot.
Ma stejna prava, potiebuje stejné piileZitosti



Prezentace na verejnosti

informace o nasi ¢innosti jsou uvetejnény v publikaci ,,Socidlni sluzby na uzemi hl. Mésta Prahy*

prezentace na webovych strankach (www.hornomlynska.cz), na webech zaméfenych v§eobecné
(www.rodina.cz) i tématicky zamétenych na problematiku postizeni (www.internetporadna.cz)

informac¢ni materidl — letdk — posledni aktualizace v kvétnu 2006
vyro¢ni zprava
&lanky v tisku — Casopis Déti a my 4/2006, The Prague Post v bieznu 2006

nepravidelné v regiondlnim zpravodajich MC Praha — Kunratice
a v Casopise Rolnicka, ktery je ur€en pro rodic¢e déti se zrakovym postizenim

reportaz v televiznim pofadu KIi¢, vysilaném na programu CT 2 v dubnu 2006

o nasich aktivitach jsme informovali také v kvétnu 2006 na akci Peceni detem pro vetejnost
potadané jiz podruhé pro nase sdruzeni Ceskym vyborem UNICEF a zaroven pod zastitou
Nadace Divoké husy (zdvojnasobeni vytézku sbirky)

propagacni nasténka v kancelati

valna hromada 4ARPZPD v CR, kam nase sdruzeni vysila svého zastupce, ktery informuje
o naSich aktivitach.

Sbirka Peéeni détem poradana ve spolupraci s Ceskym vyborem UNICEF
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Struktura klubu a jeho tym

Vybor klubu (statutiarni organ)

Daniela DolejSova predsedkyné
Alena Tunzerova mistoptfedsedkyné
Mgr. Jitka Simkova hospodarka

Z:akladni pracovni tym

Daniela DolejSova vykonna feditelka

Tereza Rozsypalova vedouci projektu Dejte nam sanci a koordinatorka asistenti
Mgr. Anezka Misauerova koordinatorka asistentl / koordinatorka sluzby

Mgr. Zuzana Hulova organiza¢né-ekonomicky pracovnik

MUDr. Daniel Caslavka  spravce PC, webmaster

Michaela Frycova konzultantka pfi organiza¢nim rozvoji a fizeni (dobrovolnik)

asistenti v prumeéru 25 / mésic, celkem 52 béhem roku 2006

Patrony projektu Dejte nam Sanci jsou herci Jana Bouskova a Vaclav Vydra.




Podpora pro zaméstnance

Vzdélavaci kurz pro asistenty

Jedna se o akreditovany (28 826/103-25/401) vzdélavaci rekvalifikacni kurz pro asistenty ucitele
ve tfide s integrovanym zédkem v rozsahu 80 hodin teorie a 600 hodin praxe, ktery potfada Rytmus, o.s.

Obsahem teoretické Casti jsou vybrand témata ze specialni pedagogiky, obecné pedagogiky a psy-
chologie. Prakticka ¢ast se odehrava ptimo na pracovisti asistenta pii praci s konkrétnim ditétem.

Kurz je doplnén supervizi — 1x za mésic a 1 lekci videotréninku interakci. Kurz je ukoncen
zkouskami. Na zakladé¢ jejich slozeni obdrzi asistent osvédceni.

V roce 2006 se zucastnilo vzdélavacich kurzi pro asistenty 15 naSich pracovniki.

Supervize, videotrénink, metodické vedeni pro asistenty

Z hlediska zvySeni kvality prace asistentli pedagogli je nezbytné zajisténi dalSich podptrnych
sluzeb piimo pro né. Jedna se o supervizi, kterou maji moznost absolvovat 1x mési¢né a videotrénink
interakci, jehoZ cilem je pomoci asistentovi navazat dobrou spolupréci s ditétem a poskytnout kvalitni
zpétnou vazbu o pribéhu sluzby. Supervize a VTI zajiStuje naSe externi spolupracovnice Mgr.
Radomila Lorencova z SPC StarostraSnicka.

V roce 2006 probéhlo celkem 42 hodinovych osobnich konzultaci s asistenty (metodické vedeni)
v celkové délce 42 hodin, 1 videotrénink interakci a 10 supervizi pro asistenty.

Supervize, metodické vedeni pro zakladni tym

Na vzdélavani téchto zaméstnanci jsou vyclenény finanéni prostfedky a to ve vysi 5000,- K¢ za
rok na osobu

Kazdy pracovnik md moznost vybrat si akreditovany kurz nebo Skoleni dle vlastniho uvazeni
a podle svych potieb, které jsou slucitelné s jeho pozici a profesi.

Pravidelné 1x mési¢né je zajisténa skupinova supervize, popf. je mozno vyuzit i nabidky jednotli-
vé supervize.



Spolupracujici organizace

Rytmus, o.s. — zajistuje akreditovany vzde-
lavaci kurs pro asistenty pedagoga

Formika, o.s. — konzultacni c¢innost v obla-
sti fizeni organizace, vytvoreni funkéniho prostie-
di pro poskytovani sluzeb v souladu se standardy
kvality socidlnich sluzeb dle MPSV, odborné
poradenstvi pfi tvorbé metodiky sluzby

Josef Selichar — SETRANS firma, ktera
vyznamné pusobi na poli prodeje a pljcovny
zdravotnich pomticek. Oslovila nas a nabidla spo-
lupréci pfi vzniku Integra¢niho centra ve Filipové
ulici na Uzemi Prahy 11. Ziskali jsme nebytové
prostory, kde budeme nabizet nase sluzby.

OSA, o.s. — centrum pro podporu samostat-
nosti v ramci volnocasovych aktivit

Komunitni centrum Motylek — ptedévani
zkuSenosti s poskytovanim sluzby respitni péce

Dim rodin Smefno — spoluprace pii
realizaci poradani psychorehabilitacnich pobyt
pro rok 2007

Spolupracujici materské skoly
Praha 1 — MS Helichova

Praha 2 — MS Happy Child

MS Spanélska
Praha 3 — MS Mili¢av dom
Praha 4 — MS Sulanského

MS Kiejpského

MS Matéchova
Praha 5 — MS Petrkli¢ Radotin

MS Sluni¢ko pod stiechou

MS Srdi¢ko

MS Kurandové

MS Duha

Praha 6 — MS Repy
MS Arabské
MS Tychonova

Praha 7 — MS Letohradska
MS U Uranie

Praha 9 - MS ,,U Rybnicku*
MS Kbely Albrechtick
MS Na vysluni
MS Profamily
MS Satalice
MS Piiborska

Praha 10 — MS Parmska
MS Hiibska

Spolupracujici stfediska rané péce (SRP),
specialné pedagogicka centra (SPC),
pedagogicko-psychologické poradny (PPP)
SRP Hastalska, Praha 1
SRP Diakonie CCE, Praha 5
SRP Tamtam, Praha 5
SPC Klub rodict a pratel déti
s Downovym syndromem, Praha 8
SPC TyrSova ul., Praha 2
SPC Jedlickav ustav, Praha 2
SPC Starostrasnicka, Praha 10
Asociace pomahajici lidem s autismem —
APLA, Praha Repy
DC Paprsek, Praha 9 - Prosek
SPC V Olsinach, Praha 10
SPC Amos, Praha 5
SPC Stibrova, Praha 8
Centrum alternativni a augmentativni
komunikace, TyrSova 13, Praha
PPP Zelezna 18, Praha 1
PPP Vokovicka 32/3, Praha 6

Vazime si spoluprace vSech uvedenych organizaci,
bez jejichZ pomoci bychom nemohli naplnit smysl naSeho sdruZeni:
pomahat rodinam a jejich détem s postizenim!



Nasi darci

Grantova podpora véetné dalSich darci v roce 2006

Magistrat HL. m. Prahy ... 1 852 000 K¢
— dotace na projekt Dejte nam sanci v roce 2006

Nadaéni fond Ceského rozhlasu ze sbirky SVEtIUSKA .............co.coovvvvveveeeeeeereeeeeenenn. 491 000 K¢
— nadacni prispévek na realizaci projektu Vybudovani Centra pomoci rodinam s détmi se zrakovym
a kombinovanym postizenim FILIPOVKA

NROS ze sbirky Pomozte détem! ................cccoooiiiiiiiiiiiiiicceceee e 123 000 K¢é
— nadacni prispevek je urcen na projekt Dejte nam Sanci v roce 2006 a je financovan ze sbirkového
projektu Pomozte détem! organizovaného spoleéné Nadaci rozvoje obcanské spolecnosti a Ceskou
televizi (jedna se o 2. splatku nadacniho piispévku, 1. splatka byla poskytnutd v roce 2005, celkova
vyse prispévku dosdhla 246 400 K<)

MEstska CASt Praha 4 ... e 80 000 K¢
— finan¢ni dar je urcen k Castecné uhrad¢ nékladi na rehabilitaéni pfistroj MOTOmed, ktery bude
slouzit obyvatelim domu zvlastniho uré¢eni Hornomlynska 1255, Praha 4

Siemens S.1.0 — FONA POMOCH ........oocuiiiiiiiiiiiiie e 77 955 K¢
— finan¢ni dar na zakoupeni 5 pomtcek pro pohyb v leze ROLLBRETT 3470100, které jsou vyuzivany
klienty — integrovanymi détmi s kombinovanym postizenim v b&éznych MS

PAM MATKEE S.1.0. ..ottt sttt 50 000 K¢
— finan¢ni dar na projekt Dejte nam Sanci v roce 2006

MEEstska CASt Praha 2 ... 40 000 K¢
— dotace na projekt Dejte nam sanci v roce 2006, konkrétn€ na thradu nakladii spojenych se zajisténim
asistence pro déti s postizenim — obyvatelé MC Praha 2

Panda PIUS S.F.0. .....ouiiiiiiiiiiieeieee ettt ettt sttt 29 980 K¢
— finan¢ni dar na projekt Dejte nam Sanci v roce 2006

Méstska ¢ast Praha — Satalice .............occooiiiiiiiiiiii e 26 020 K¢
— finan¢ni dar na projekt Dejte nam Sanci v roce 2006, konkrétn¢ na thradu nakladt spojenych se
zajiSténim asistence pro dité s postizenim z MC Praha — Satalice

MEstSka CASt Praha 10 ..ot 23 819 K¢
— finanéni pfispévek na projekt Dejte nam Sanci v roce 2006, konkrétné na tthradu nakladd spojenych
se zaji§ténim asistence pro déti s postizenim — obyvatelé MC Praha 10

Méstska ¢ast Praha — Kunratice ...............coooiiiiiiiiiiii e 20 000 K¢
— finan¢ni dar na zakoupeni rehabilitacnich pomucek slouzicich obyvatelim domu zvlastniho urceni
Hornomlynska 1255, Praha 4

Nadace DIVOKE MUSY ..........oooouiiiiiiiiiiee ettt et e et e e e e e e araaaeeeeeennes 18 327 K¢
— zdvojnasobeni vytézku ze sbirkové akce Peceni pro déti, kterou pro nas zorganizoval Cesky vybor
pro UNICEF v kvétnu 2006, finanéni prostfedky jsou ur¢ené na ndkup rehabilitaénich pomtcek v
ramci projektu Piijcovna didaktickych a rehabilitacnich pomiicek pro déti s tézkym kombinovanym
postiZzenim

CesKY VYDOT Pro UNICEF ..........co.ooooiiiioeeoeeoeeeeeeeeeeeeeeee e 18 327 K&
— vytézek z akce Peceni pro déti dne 6. 5. 2006, ur€en na nakup rehabilitatnich a didaktickych
pomicek v ramci projektu Pujcovna didaktickych a rehabilitacnich pomiicek pro déti s tézkym
kombinovanym postizenim



KHETRON L0 ..ottt e sttt e naeesaneeees 15 000 K¢

MEstska CASt Praha 9 ... e 15 000 K¢
— finan¢ni dar na projekt Dejte nam Sanci v roce 2006, konkrétn€ na uhradu nékladii spojenych se
zaji§ténim asistence pro déti s postizenim z MC Praha 9

MEstska CASt Praha 11 ...ttt e 12 000 K¢
— grant na projekt Dejte nam sanci v roce 2006, konkrétn¢ na thradu nékladii spojenych se zajisténim
asistence pro déti s postizenim z MC Praha 11

Méstska Cast Praha 13 ... s 10 000 K¢
— grant na projekt Dejte nam Sanci v roce 2006, konkrétné na tthradu nakladu spojenych se zajisténim
asistence pro déti s postizenim z MC Praha 13

TAX DIMENSTON S.T.0. ..ottt ettt et st sseestesaaesseenaessaeesnseeesaeennseeennes 10 000 K¢
— finan¢ni dar na nékup posilovaci véze, slouzici obyvatelim domu zvlastniho uréeni Hornomlynska
1255, Praha 4 se zdravotnim postizenim a jejich pecujicim rodinnym ptislusnikiim

K HAUSRAILET ...ttt 9 600 K¢
SIMONA MOMYOVA .....oooiiiiiiiiieeiieiie ettt ettt et e et e e steeeabe e seeesbeensaeesseessaeesseensseeeensseeesansees 8 000 K¢
D DOLEJSOVA ...ttt ettt ettt e et e et e e nb e e e ntaeennteeenneas 6 420 K¢
Segafredo Zanetti CR ...............cocooovivoieeeeeeeeeeeeeeeee e 5000 K¢
PN D ] 20 10 TS o | TSSO 4 725 K¢
A7 I 11 T SRR SRR 2500 K¢
D ABRAKOVA ..ottt ettt st b et e a e ettt et e bt enteenreas 1200 K¢
T ANAI@AS ...ttt ettt ettt e bt et e en e e eae e e e e nb e e enteeenbeeenteeenneas 1120 K¢
Z. HULOVA ..ottt ettt ettt e b e et s bt ettt bttt et e e bt enane 700 K¢
L SAEIOVA ..o 600 K¢
T ROZSYPAIOVA ...ttt e et e et e e st e e st e e e sabaeessbeeesabeeesnnsssaeeaeeannes 600 K¢

L MIALKOVA ..o e 400 K¢



Financni prostiedky ziskané v roce 2006, urcené pro rok 2007:

Nadaéni fond Ceského rozhlasu — sbirka SVEtIUSKa ..............co.coovvvveeveveeeeeeeeeenenn, 150 000 K¢é
— nadacni prispévek je urCen na realizaci projektu Dejte nam Sanci — integrace déti s postizenim do
bézného prostitedi za pomoci asistence (se zaméfenim na deti se zrakovym a kombinovanym
postizenim) v roce 2007. Velice si této pomoci vazime a dékujeme! (jedna se o prvni splatku nadacniho
prispevku, celkova vysSe ziskaného nadac¢niho piispévku je 200 000 K<)

Nadaéni fond Ceského rozhlasu — sbirka SVEHUSKA ...........coovverrvorieeriinereneeeeneienees 150 000 K&
— nadaéni ptispevek je urcen na realizaci projektu Centrum pomoci rodindm s détmi se zrakovym a
kombinovanym postizenim FILIPOVKA 2007. Velice si této i1 ptredeSlé pomoci vazime a dékujeme!
(Jedna se o prvni splatku nada¢niho ptispévku, celkova vyse ziskaného piispévku je 200 000 K<)

INAAACE O2 ...ttt ettt ettt et e st e e st ess e enteese e st enseeseennseeensaeennseeenneas 240 000 K¢
— nadacni ptispévek je urCen na realizaci projektu Dejte ndam sanci — integrace déti s kombinovanym
postizenim do ptredskolnich zafizeni za pomoci asistenta pedagoga v roce 2007. Dékujeme za podporu!
(jedna se o prvni splatku grantu, celkova ziskaného vyse grantu je 300 000 K¢)

NROS ze sbirky Pomozte détem! ...............cccoooiiiiiiiiiiiiiieicccceee e 90 000 K¢é
— nadacni ptispévek na realizaci projektu Dejte nam Sanci - integrace déti s kombinovanym postizenim
do ptedskolnich zafizeni za pomoci asistenta pedagoga v roce 2007. Dékujeme za opétovnou financni
podporu! (jedna se o prvni splatku grantu, celkova vyse ziskaného grantu je 180 000 K<)

Nadace NaSe dit€ .............coooiiiiiiiiii e 12 500 K¢
—nadacni piispévek na projekt Dejte nam Sanci — integrace déti s postiZenim za pomoci asistence 2007

Nadace VIA — Dobroc¢inny fond Philip MOITiS ...........c.ccoooviiiiiiiiieiieiceccee e 80 000 K¢
— nadacni piispévek je urcen na projekt Vybudovani Centra pomoci rodinam s détmi se zrakovym a
kombinovanym postizenim FILIPOVKA, konkrétn¢ na thradu ¢asti ndklad na vybudovéani rampy pro
bezbariérovy piistup do centra.

UFA VIAAY CR ..ot 4 473,50 K¢&
— jedn4 se o finan¢ni dar ze soukromé sbirky zaméstnancii Utadu vlady CR a byl poskytnut jako
prispévek na realizaci projektu Centrum pomoci rodinam s detmi se zrakovym a kombinovanym
postizenim Filipovka.

Vsem darcum patii naSe veliké podékovani!
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ARPZPD v CR klub " Hornomlx’nské" IC: 75036711 Rok: 2006
Cislo uétu Pocatecni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
Nazev uctu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Aktiva
211100 Pokladna 2052,50 597989,00 590178,00 7811,00 9863,50
21x Penize 2052,50 597989,00 590178,00 7811,00 9863,50
221100 Usty v bankach 370520,27 4322291,30 3313762,10 1008529,20 1379049,47
22x Uéty v bankach 370520,27 4322291,30 3313762,10 1008529,20 1379049,47
261100 Penize na cesté 0,00 1027000,00 1027000,00 0,00 0,00
26x Prevody mezi finanénimi ucty 0,00 1027000,00 1027000,00 0,00 0,00
2xx 372572,77 5947280,30 4930940,10 1016340,20 1388912,97
311100 Odbératelé 0,00 136216,00 136216,00 0,00 0,00
314100 Poskytnuté provozni zalohy a zalohy na zasoby 2324,00 185921,00 106300,00 79621,00 81945,00
31x Pohledavky 2324,00 322137,00 242516,00 79621,00 81945,00
335100 Pohledavky za zaméstnanci 0,00 500,00 500,00 0,00 0,00
33x Ziuctovani se zaméstnanci a institucemi 0,00 500,00 500,00 0,00 0,00
378100 Jiné pohledavky 13000,00 109,00 3109,00 -3000,00 10000,00
37x Jiné pohledavky a zavazky 13000,00 109,00 3109,00 -3000,00 10000,00
381100 Naklady pfistich obdobi 0,00 854,00 0,00 854,00 854,00
385100 Prijmy pfistich obdobi 4100,00 1750,00 4100,00 -2350,00 1750,00
388100 Dohadné ucéty aktivni 0,00 29216,00 0,00 29216,00 29216,00
38x Prechodné ucty aktiv a pasiv 4100,00 31820,00 4100,00 27720,00 31820,00
395000 Vnitni zucétovani 0,00 45699,00 45699,00 0,00 0,00
39x Opravna polozka k zuctovacim vztahiim a vnitini zacétovani 0,00 45699,00 45699,00 0,00 0,00
3xx 19424,00 400265,00 295924,00 104341,00 123765,00

Aktiva celkem 391996,77 6347545,30 5226864,10 1120681,20 1512677,97




Pasiva

321100 Dodavatelé 7242,00 955304,20 953770,70 -1533,50 5708,50
324000 Prijaté zalohy 0,00 0,00 29216,00 29216,00 29216,00
325100 Ostatni zavazky 0,00 2574,00 2574,00 0,00 0,00
32x Zavazky 7242,00 957878,20 985560,70 27682,50 34924,50
331100 Zaméstnanci 0,00 1386647,00 1565079,00 178432,00 178432,00
336100 Socialni pojisténi 0,00 417798,00 486157,00 68359,00 68359,00
336200 Zdravotni pojisténi 0,00 199885,00 230150,00 30265,00 30265,00
33x Zactovani se zaméstnanci a institucemi 0,00 2004330,00 2281386,00 277056,00 277056,00
342100 Dan z pfijmu ze zavislé ¢innosti -1414,00 18172,00 27914,00 9742,00 8328,00
342200 Srazkova dan 0,00 17320,00 18851,00 1531,00 1531,00
348100 Naroky na dotace Magistrat HMP 0,00 1852000,00 1852000,00 0,00 0,00
348200 Naroky na dotace Mést. ¢ast Pha 10 0,00 60181,00 60181,00 0,00 0,00
348300 Naroky na dotace Mést.Cast Pha 2 0,00 40000,00 40000,00 0,00 0,00
34x Zuactovani dani, dotaci a ostatni zuc¢tovani -1414,00 1987673,00 1998946,00 11273,00 9859,00
368000 Zavazky k ucastnikim sdruzeni 0,00 20000,00 20000,00 0,00 0,00
36x Zavazky ke sdruzenim a zavazky z upsanych nesplacenych 0,00 20000,00 20000,00 0,00 0,00
379100 Jiné zavazky 1000,00 3980,00 2980,00 -1000,00 0,00
37x Jiné pohledavky a zavazky 1000,00 3980,00 2980,00 -1000,00 0,00
383100 Vydaje pfristich obdobi 6748,50 6748,50 13285,50 6537,00 13285,50
384100 Vynosy pfistich obdobi 1910,00 1910,00 5100,00 3190,00 5100,00
389100 Dohadné ucty pasivni 0,00 0,00 84894,00 84894,00 84894,00
38x Prechodné ucty aktiv a pasiv 8658,50 8658,50 103279,50 94621,00 103279,50
3xx 15486,50 4982519,70 5392152,20 409632,50 425119,00
901000 Vlastni jméni 80163,02 0,00 0,00 0,00 80163,02
90x Vlastni jméni 80163,02 0,00 0,00 0,00 80163,02
931000 Vysledek hospodafeni ve schvalovacim Fizeni 235752,47 235752,47 0,00 -235752,47 0,00
932000 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 60594,78 0,00 235752,47 235752,47 296347,25
93x Vysledek hospodareni 296347,25 235752,47 235752,47 0,00 296347,25
9xx 376510,27 235752,47 235752,47 0,00 376510,27
Pasiva celkem 391996,77 5218272,17 5627904,67 409632,50 801629,27
Hospodarsky zisk za obdobi 711048,70
Hospodarsky zisk celkem 711048,70
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ARPZPD v CR klub " Hornomlx’ nska" IC: 75036711 Rok: 2006
Cislo Gétu Pocatecni Obraty za Obraty za Obraty Koncovy
Nazev uctu stav obdobi MD obdobi D rozdil stav
Naklady
501100 Spotfeba DDHM 0,00 262267,51 0,00 262267,51 262267,51
501200 Kancelafsky materialu 0,00 34495,10 0,00 34495,10 34495,10
501400 potraviny-obc&erstveni 0,00 2651,50 0,00 2651,50 2651,50
501500 Pomlcky pro zdravotné postizené 0,00 79305,00 0,00 79305,00 79305,00
501900 Ostatni material 0,00 7130,35 0,00 7130,35 7130,35
502100 Spotieba energie 0,00 93367,99 39128,00 54239,99 54239,99
50x Spotiebované nakupy 0,00 479217,45 39128,00 440089,45 440089,45
511100 Opravy a udrzovani 0,00 178500,00 0,00 178500,00 178500,00
518100 Ostatni sluzby 0,00 81750,00 17088,00 64662,00 64662,00
518200 Telefon - Telefénica O2 0,00 14030,50 0,00 14030,50 14030,50
518202 Telefon - T-Mobil 0,00 46481,50 0,00 46481,50 46481,50
518203 Telefonni karty 0,00 4000,00 0,00 4000,00 4000,00
518204 Mobilni telefony pro sl.ucely 0,00 6657,00 0,00 6657,00 6657,00
518300 Postovné 0,00 6515,50 0,00 6515,50 6515,50
518400 Najemné 0,00 60546,00 0,00 60546,00 60546,00
518500 Skoleni,kurzy 0,00 39467,00 0,00 39467,00 39467,00
518600 Pravni a ekonomické sluzby 0,00 109117,50 0,00 109117,50 109117,50
518700 Nakup SW 0,00 320,11 0,00 320,11 320,11
51x Sluzby 0,00 547385,11 17088,00 530297,11 530297,11
521100 Mzdové naklady 0,00 476400,00 0,00 476400,00 476400,00
521200 Dohody o provedeni prace 0,00 135490,00 0,00 135490,00 135490,00
521300 Dohody o pracovni ¢innosti 0,00 893928,00 0,00 893928,00 893928,00
524100 Zakonné socialni pojisténi 0,00 356290,88 0,00 356290,88 356290,88
524200 Zdravotni pojisténi 0,00 123239,12 0,00 123239,12 123239,12
52x Osobni naklady 0,00 1985348,00 0,00 1985348,00 1985348,00
538100 Ostatni dané a poplatky 0,00 200,00 0,00 200,00 200,00
53x Dané a poplatky 0,00 200,00 0,00 200,00 200,00
542000 Ostatni pokuty a penale 0,00 105,00 0,00 105,00 105,00
546001 Dary 0,00 27000,00 0,00 27000,00 27000,00
549100 Jiné ostatni naklady 0,00 0,54 0,00 0,54 0,54
549200 Bankovni poplatky 0,00 6481,50 0,00 6481,50 6481,50
549300 Pojisténi 0,00 6094,00 0,00 6094,00 6094,00
549800 Ostatni mimoradné naklady 0,00 1265,00 0,00 1265,00 1265,00
54x Ostatni naklady 0,00 40946,04 0,00 40946,04 40946,04
582100 Poskytnuté ¢lenské pFispévky 0,00 1000,00 0,00 1000,00 1000,00
58x Poskytnuté prispévky 0,00 1000,00 0,00 1000,00 1000,00
Naklady celkem 0,00 3054096,60 56216,00 2997880,60 2997880,60
Vynosy
602100 Trzby z prodeje sluzeb 0,00 100,00 460,00 360,00 360,00
602200 Trzby z prodeje sluzeb-skolka 0,00 0,00 24505,00 24505,00 24505,00
60x Trzby za vlastni vykony a za zbozi 0,00 100,00 24965,00 24865,00 24865,00
644100 Uroky 0,00 0,00 247,80 247,80 247,80
649100 Jiné ostatni vynosy 0,00 0,00 4250,00 4250,00 4250,00
64x Ostatni vynosy 0,00 0,00 4497,80 4497,80 4497,80
682100 Prijaté pFispévky (dary) 0,00 3980,00 1768427,50 1764447,50 1764447,50
684100 Pfrijaté ¢lenské prispévky 0,00 1000,00 300,00 -700,00 -700,00
68x Prijaté prispévky 0,00 4980,00 1768727,50 1763747,50 1763747,50
691100 Provozni dotace - MHMP 0,00 0,00 1852000,00 1852000,00 1852000,00
691200 Provozni dotace - Mést.¢ast Praha 10 0,00 18181,00 42000,00 23819,00 23819,00
691300 Provozni dotace - Mést. ¢ast Praha2 0,00 0,00 40000,00 40000,00 40000,00
69x Provozni dotace 0,00 18181,00 1934000,00 1915819,00 1915819,00
Vynosy celkem 0,00 23261,00 3732190,30 3708929,30 3708929,30
Hospodarsky zisk za obdobi 711048,70

Hospodarsky zisk celkem 711048,70




Prohlédnéte si reportaz o naSem projektu Dejte nam Sanci
vysilanou v poradu Kli¢ na CT 1 v dubnu 2006

CD - Kli¢



Identifika¢ni udaje a kontakty

nazev o. s.: Asociace rodicu a pratel zdravotné postizenych déti, Klub Hornomlynska
sidlo: Hornomlynska 1255, 148 00 Praha 4 — Kunratice, viz mapa [1]

pracoviste: Centrum FILIPOVKA, Filipova 2013, 148 00 Praha 4 — Chodov, viz mapa [2]
telefon, fax: 271 910 328

e-mail: info@hornomlynska.cz
web: www.hornomlynska.cz
ICO: 75036711

DIC: CZ 75036711

Cislo uctu: 51-1477380287/0100

Komer¢ni banka, pobocka Praha 4, expozitura Chodov, Roztylskd 2232, Praha 4

mapka: i

ﬂ



http://www.hornomlynska.cz/
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