Asociace rodicu a pratel zdravotné postiZenych déti, o.s.

Klub Hornomlynska

Vyroéni zprava 2007



Vazeni pratelé,

otevirate zpravu o ¢innosti za rok 2007 organizace ARPZPD v CR, o.s. Klubu Hornomlynska, o.s.

Opét nastal ¢as ohlédnout se za vykonanou praci a zhodnotit ji.

Tento kalendaini rok byl pro nasi organizaci plny zmén. Na jafe po novelizaci zédkona o socidlnich sluzbach jsme se stali
poskytovateli socialnich sluzeb a také jsme se piestéhovali do novych prostor ve Filipové ulice na Praze 4.

Po slozité rekonstrukci prostor jsme v 1ét¢ zahgjili provoz Centra FILIPOVKA, kde ma nasSe organizace jak organizaéni
zézemi, tak jsme zde zacali provozovat odlehcovaci sluzbu, hlidani déti s postizenim.

Podatilo se nam rozsitit sluzbu poskytovani osobni asistence, zah4jili jsme provoz Klubu rodica.

Fungovani nasich sluzeb v uplynulém roce je mozné zhodnotit kvantitativnimi i kvalitativnimi ukazateli.

Z hlediska kvantitativnich ukazatelll je mozné zkonstatovat, ze o nami nabizené sluzby byl v roce 2007 velky zajem ze strany
rodich déti s postizenim.

Naptiklad kapacita u asisten¢ni sluzby byla naplnéna a podporu jsme poskytli jesté vétSimu mnozstvi déti nez jsme planovali.
I tak byla poptavka rodi¢t vyssi nez nase nabidka. Z finan¢nich diivodd jsme ale nemohli uspokojit vSechny klienty.

Z hlediska kvalitativnich ukazatelli je mozné nase sluzby hodnotit podle spokojenosti rodict se sluzbami a zejména podle
prinosu sluzeb pro déti.

Prostfednictvim  zpétné vazby od rodic¢l, pracovnikii Skolskych zatfizeni, spolupracujich organizaci, nasSich
zameéstnancu(asistentll) mame k dispozici informace o velmi pozitivnim vlivu socidlnich sluzeb, které poskytujeme, a to
nejen pro déti samotné, ale zaroven i pro celou rodinu.

Celkov¢ jsme rozsifili nabidku naSich sluzeb spolu s poctem rodin, kteti o nase sluzby projevili zajem.

Rada bych na tomto misté podékovala vS§em nasim donatorim. Bez jejichZ finan¢ni a moralni podpory bychom nemohli nase
sluzby rozvijet a poskytovat potfebnym rodinam.

Moje pod€kovani také patii vS§em pracovnikim Klubu Hornomlynska, ktefi svou praci a ochotou vytvareli ptiznivé prostredi,
pro které nas klienti vyhledavaji.

Vé&iim, Ze 1 v dalsich letech bude naSe sdruZzeni Gsp€sné€ rozvijet svou ¢innost.

Daniela DolejSova
zakladatelka a predsedkyné sdruzeni

Poslanim Klubu Hornomlynska je systematicka a dlouhodoba podpora rodin s détmi se zdravotnim postizenim z Prahy a
okoli. Prostfednictvim poskytovanych socidlnich sluzeb osobni asistence, odlehCovaci sluzby a dalSich podplrnych sluzeb
pomahame témto rodindm v napliiovani jejich potieb, zajmi a prav na plnohodnotny Zivot ve spole¢nosti.

Cile nasi ¢innosti je mozné shrnout do nasledujicich bodu:

- prispét k odstranovani diskriminace a porusovani prav déti s postizenim na piirozené zaclenéni do spolecnosti
- umoznit détem s postizenim predskolniho véku dochazku do béznych matetskych skol a rozvijeni volnocasovych aktivit za
pomoci asistence a prispét tim k vyrovnani jejich formativnich ptilezitosti — projekt Dejte nam Sanci

- umoznit détem s postizenim co nejkvalitnéj$i individualni vyuku opfenou o rehabilitatni, kompenzacni a didaktické
pomticky, které jim pomohou v jejich celkovém rozvoji — projekt Piijj¢ovna rehabilita¢nich a didaktickych pomuticek
- pomoc rodinam s détmi s t€Zkym zrakovym a kombinovanym postizenim zvladat naro¢nou péci o tyto déti prostiednictvim
sluzby respitni (odlehcovaci) péce a dalsiho komplexu sluzeb zahrnujiciho pljcovnu pomilcek a odborné literatury,
poradenstvi, cannisterapii a poradani psychorehabilitaéniho pobytu ve Smeéné v rdmci Klubu rodici — projekt Centrum
FILIPOVKA

Daniela DolejSova, predsedkyné
Alena Tunzerova, mistopiedsedkyné
Petra KaSova, hospodarka sdruzeni

Michaele Frycové, mistopiedsedkyni NRZP v CR a konzultantce naseho sdruzeni
Simoné Monyové, ceské spisovatelce a patronce sdruzeni
HANDI-MOVE Belgium a pani Jolané Bohmové(vyrobky IKEA) za vyznamnou pomoc pii vybaveni odlehCovaci sluzby



Cinnost Klubu Hornomlynska 2007

Odlehc¢ovaci sluzba

Jejim cilem je poskytnout rodindm, které pecuji o déti s postizenim Cas k odpoc€inku, regeneraci sil a moznost vykonavani
jinych ¢innosti, nez je péce o deéti. Filosofie této socialni sluzby je zalozena na zkuSenosti, Ze i ten, kdo celodenné pecuje o
dité s postizenim, méa narok na odpocinek. Mnoholetd stala 24 hodinova péce o dit¢ vede casem k naprostému fyzickému a
psychickému vyc€erpani pecovatele a nemoznost si od ni odpocinout mize vést az k umisténi ditéte do ustavu. Tomu chceme
zamezit a zaroven chceme dat détem moznost kontaktu s prostfedim mimo domov, kontaktu s jinymi détmi a umoznit jim
rozvoj stavajicich a ziskani novych dovednosti.

Cilova skupina

Tato sluzba je urcena pro déti ve v€ku 2 — 10 let s rliznymi typy
zdravotniho  postizeni  (mentdlni,  télesné,  smyslové,
kombinované). VétSina naSich klientd vzhledem ke svému
postizeni nemohou navs§tévovat bézné matetské ¢i zékladni Skoly
ani denni stacionaie (z divodu jejich omezené kapacity) a jsou
tak odkazané pouze na péci své rodiny.

Nase rodiny pochazeji z hl. m. Prahy, ale také ze Stiedoceského
kraje.

Nabizené aktivity a jejich realizace

V zafizeni s kazdym ditétem pracujeme na zakladé informaci
ziskanych od jeho rodi¢t. S détmi pracuji kvalifikované
asistentky, které veskeré Cinnosti (zpivani, malovani, pohybové
aktivity 1 hry) pfizptisobuji individudlnim potfebam a moZnostem
jednotlivych déti.

V ramci odlehCovaci sluzby nabizime bezplatné dalsi sluzby
jako jsou muzikoterapie, canisterapie, kdy na$ vyskoleny
pracovnik s fenkou zlatého retrivra polohuje déti, nebo pobyt v
psychorelaxacni mistnosti, kde déti pod odbornym dohledem
relaxuji na vyhfivaném vodnim IUzku za zvukd uklidiujici
hudby a sledovani barevnych efekti aj.

03 28 2007

V roce 2007 (provoz byl zahdjen v Cervenci) vyuzilo odleh¢ovaci
sluzbu celkem 19 déti v daném bylo poskytnuto celkem 2305
hodin sluzby; probéhlo celkem 395 konzultaci s rodici(vcetné
telefonickych a konzultaci pfi predavani déti).

Provoz odleh¢ovaci sluzby probihal od pondéli do patku mezi 8.00
az 17.00 hod. Rodice si sami mohli uréovat délku pobytu svého
ditéte dle vlastnich potieb.

,,Obétavost mnoha rodicu
déti s postizenim nema hranic,
ale je nutné jim situaci
alespoii trochu ulehdit. “




Osobni asistence

Zpot&atku byl projekt zaméfen vyhradnd na asistenci détem integrovanym v b&Znych MS. Na zakladé legislativnich zmén
platnych od ledna 2007 a velkého z4jmu ze strany rodicl se nase organizace zaméfila na poskytovani socialni sluzby osobni
asistence a asistenti nyni pracuji s détmi také v domacim prostfedi a doprovazi je i pii jejich volnocasovych aktivitach, podle
toho, co je v konkrétni situaci potiebné a o co je ze strany rodiny zajem. Projekt vychazi z ptesvédceni, ze dité s postizenim
potiebuje mit Zivot stejné pestry jako jiné déti. Chce poznavat nové lidi, nova prostiedi a pozorovat vse kolem sebe. Potiebuje
nejen cilenou specifickou stimulaci a rozliéné formy rehabilitace, ale také styk s vrstevniky a moznost zapojit se do jejich her.

Cilova skupina

Tato sluzba byla v roce 2007 urcena pro déti ve véku 3 — 10 let s
trvalym bydli§tém na uzemi hlavniho mésta Prahy. Sluzba se
pivodné zaméfovala na déti s riznymi typy tézkého zdravotniho
postiZzeni (mentalni, télesné, smyslové, kombinované, poruchy
autistického spektra), ale v pribéhu roku 2007 jsme zacali
poskytovat podporu také détem s mirnéjSimi typy postiZzeni
(poruchy uceni, hyperaktivita, syndrom ADHD apod.). Ackoli
postizeni téchto deti neni ihned ,,zjevné™ a neni klasifikovano
jako zavazné, na zivot téchto déti ma také velky vliv a bez
pomoci druhého tyto déti jen s obtizemi zvladaji napt. adaptaci v
matetské ¢i vyuku v zékladni skole.

Nabizené aktivity a jejich realizace

Pii poskytovani osobni asistence jsme se snazili reagovat vzdy
na konkrétni potfeby rodi¢t ditéte s postizenim i ditéte
samotného. Piima prace asistenta s ditétem probihala vzdy na
zaklad¢ pozadavkl rodi¢i a byla vymezena Individualnim
planem asistence. Jednalo se o Cinnosti, které jsou velmi
individualni a odvislé od potfeb a moznosti konkrétnich déti —
napi. pomoc pfi hygieng, pomoc s piijimanim potravy, vychovné,
vzdélavaci ¢i aktivizaéni Cinnosti, zprostfedkovavani kontaktu se
spolecenskym prostiedim, socidlné terapeutické ¢innosti, pomoc s
nacvikem péce o vlastni osobu apod.

V roce 2007 jsme poskytli osobni asistenci 57 détem, se kterymi
pracovalo 59 osobnich asistentli. Asistenti pracovali s détmi v
celkovém souctu cca 12 000 hodin. Asistenti byli podpoteni 12
skupinovymi supervizemi vedenymi zkuSenou psycholozkou.

»I rodiny s détmi s postizenim
mohou Zit diistojny a plnohodnotny Zivot.
Maji stejnd prava,

ve

potiebuji stejné prileZitosti. “




Klub rodic¢a

Touto sluzbou rodi¢im pomahame vyrovnat se s nelehkou zivotni roli, pies v§echna uskali se s ni umét radovat a prekonavat
starosti, které s sebou pfindsi, vymeénovat si vzajemné zkuSenosti. Ve spoleCnosti dalSich rodin pii pfijemném strdveni
volného ¢asu u kavy ¢i ¢ajejim je rodindm umoznéno sdilet své zazitky a zkuSenosti, rodice si uvédomuji pfirozenost svych
starosti a nejsou na n¢ sami. Rodi¢im také zprostfedkovavame také odborné informace tykajici se pedagogické, rodinné,
zdravotni a socialni oblasti prostfednictvim prednasek a besed, které probihaji 2x tydné v Centru FILIPOVKA v Praze.

Cilova skupina

Zamétujeme se predevsim na nasi zékladnu klientskych rodin z
osobni asistence a odlehcovaci sluzby, nicméné nase nabidka
je urcena i dal$im rodinam, které pecuji o déti postizenim.
Aktivit jako jsou prednasky se mohou Ucastnit i dalsi

zajemci z fad vetejnosti, cehoz zna¢né vyuzivaji napt. osobni
asistenti naSich klientt, apod.

Nabizené aktivity a jejich realizace

V ramci klubu provozujeme také pujCovnu rehabilitacnich,
kompenzacnich, didaktickych pomticek a odborné literatury.
Chceme prispét k vytvofeni co nejpodnétnéjsiho prostiedi pro
déti se zrakovym a kombinovanym postizenim i v domacnostech
a tak umoznit nejen rozvoj jejich schopnosti a dovednosti, ale
také snizeni omezeni vyplyvajicich z jejich postiZeni.

Clenské rodiny dale mohly v roce 2007 vyuzivat v dobé
probihani klubu rodict v Centru FILIPOVKA také vytvarny a
pocitacovy krouzek, canisterapii pro déti, pfistup na internet ¢i
pobyt v psychorelaxa¢ni mistnosti spolu s ditétem, ale i bez né;.
Dalsi aktivitou byla nabidka letniho psychorelaxa¢niho pobytu. V
ramci pobytu v Domé rodin Smecno byly pfipraveny 3
odborn¢ pfednasky se zajiStenim hliddni déti, odpoledni
spole¢né aktivity pro rodice a déti, pobyt v krytém koupalisti ve Slaném, ]ezdenl na konich a canisterapie.Déti pti
hezkém pocasi travili mnoho Casu na velké trampolin€. Pro rodie byla zase pfipravena navs$téva pani kosmeticky a
maséra., po ulozeni déti k no¢nimu spanku byl jesté prostor pro piijemné popovidani, napt. u krbu ¢i ohniste, apod.

Nejsme sami!

Je vice rodicu, kteii maji dité podobné postiZené, jako
je to nase, a jsou ochotni s nami sdilet své zkuSenosti,
starosti i radosti.

Solidarita lidi, kteii zaZili to, co my a kteri nam tedy
mohou nejlépe rozumét, je velkou oporou ve vech
nasich téZkostech.




Dékujeme vSem, kteFi v roce 2007 podpofrili nasi ¢innost!

Finan¢ni prostiedky

Ministerstvo prace a socialnich véci
Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR
Ministerstvo zdravotnictvi CR

Nadaéni fond Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska
ARPZPD v CR, o.s.

Nadace 02

NROS ze sbirky Pomozte détem!
Siemens - Fond pomoci

Nadacni fond J&T

Nadace VIA Fond T-Mobile

MC Praha 2, 9, 11, Satelice

Nadace Nase dité

RWE Transgas, a.s. (Nadace Charty 77)
HEADLINE PR s.r.o.

Galaxy Trade s.r.o.

DAMOVO Ceska republika. s.r.0.
ELPRING PRAHA as.

ista Ceska republika s.r.o.

Simona Monyova

ORCO PRAQUE, ass.

Comfero s.r.0.

Karel Haushalter

Martin Ml¢och

René Hercik

Exnerova Marta

Malkova Lucie

Dagmar Alindkova

Michal Minovsky — Elektroinstalace

Zuzana Hulova

Vécné dary a sluzby

Nadace Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského
MC Kunratice

Rodina Kamenikova

HANDI-MOVE Belgium (HORIZONT-NARE s.r.0.)
PRAKAB Prazska kabelovna, a.s.

Daniela Dolejsova

TONERA s.r.0.

Vaclav Hula

IKEA Ceska rep.s.r.o.

Coca-Cola Beverages, Ceska republika, spol. s r.0.
CZECH REALITY SERVICE s.r.o.

JUDr. Loulova Olga

Ing. Hrubcova Dagmar

Lékéarna FLORA

A.TKEARNY GmbH

Asociace rodi&i a pratel zdravotné postizenych déti v CR, Klub Hornomlynska

D1

pracovisteé: Centrum FILIPOVKA, Filipova 2013, 148 00 Praha 4 — Chodov
telefon, fax: 271 910 328 ROZTYLY

e-mail: info@hornomlynska.cz

web: www.hornomlynska.cz

1CO: 75036711

DIC: CZ 75036711

¢islo b. u.: 51-1477380287/0100
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Zprava o hospodareni v roce 2007

ROZVAHA

Aktiva v tis. K¢

Pasiva v tis. K¢

1. Dlouhodoby majetek celkem 385

1.1. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 390

1.1.1. Stavby 390

1.1.2. Opravky k stavbam -5

2. Kratkodoby majetek celkem 965

2.1. Pohledavky celkem 70

2.1.1. Odbératelé 60

2.1.2. Jiné pohledavky 10

2.2. Kratkodoby finan¢ni majetek celkem 824

2.2.1. Pokladna 11

2.2.2. Ceniny |

2.2.3. Ucty v bankach 812

2.3. Jina aktiva celkem 71

2.3.1. Ptijmy pfiStich obdobi 11

2.3.2. Kursové rozdily aktivni 60

3. Vlastni zdroje celkem 253
3.1. Jméni celkem 80
3.1.1. Vlastni jméni 80
3.2. Vysledek hospodaieni celkem 173
3.2.1. Vysledek hospodateni ve schvalovacim fizeni 22
3.2.2. Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 151
4. Cizi zdroje celkem 1097
4.1. Kratkodobé zavazky celkem 482
4.1.1. Dodavatelé 26
4.1.2. Zaméstnanci 202
4.1.3. Zévazky k institucim soc. zab.a vef. zdrav pojist 113
4.1.4. Ostatni pfimé dané 18
4.1.5. Jiné zavazky 123
4.2. Jina pasiva celkem 615
4.2.1. Vydaje pfistich obdobi 1
4.2.2. Vynosy pfistich obdobi 614
CELKEM 1350 1350
VYSLEDOVKA Naklady v tis. K¢ Vynosy v tis. K¢
1. Spoti‘ebované nakupy celkem 515

1.1. Spotieba materialu 430

1.2. Spotieba energie 85

2. Sluzby celkem 1042

2.1. Opravy a udrzovani 498

2.2. Cestovné 1

2.3. Néaklady na reprezentaci 6

2.4. Ostatni sluzby 537

3. Osobni naklady celkem 3658

3.1. Mzdové naklady 2743

3.2. Zakonné socialni pojisténi 915

4. Ostatni naklady celkem 27

4.1. Jiné ostatni naklady 27

5. Odpisy, prod. maj., tvorba rezerv a opr. poloZek celkem 5

5.1. Odpisy dlouhodobého hmotného a nehmotného majetku 5

6. Trzby za vlastni vykony a za zboZi

7. Ostatni vynosy

8. Trzby z prod. maj., zict. rezerv a oprav. poloZek
9. Prijaté prispévky (dary)

579
880

1526



10. Provozni dotace

2282

CELKEM 5247 5269
Hospodarsky vysledek 22
NAKLADY DLE JEDNOTLIVYCH SLUZEB / PROJEKTU v tis. K&

1. Sluzba osobni asistence (projekt Dejte nam $anci) 3271
2. Odlehcovaci sluzba, pijcovna pomiicek, klub rodin a d. sluzby (projekt Centrum FILIPOVKA) 1201
3. Vybudovani Centra FILIPOVKA 634
4. Rehabilitace 87
5. Ostatni 54
CELKEM 5247
VYNOSY DLE JEDNOTLIVYCH SLUZEB / PROJEKTU A JEDNOTLIVYCH ZDROJU v tis. K&

1. SluZba osobni asistence (projekt Dejte nam Sanci) celkem 3271
1.1. Stat a samosprava 2195
1.1.1. MPSV 2079
1.1.2. Méstska cast Praha 2 40
1.1.3. Méstska cast Praha 9 10
1.1.4. M¢éstska cast Praha 11 25
1.1.5. Méstska cast Praha — Satalice 41
1.2. Nadace a nadacni fondy 693
1.2.1. NROS — Pomozte détem! 90
1.2.2. NROS — Pomozte détem! (vynos z pfedchoziho roku 2006) 90
1.2.3. Nadace O2 60
1.2.4. Nadace O2 (vynos z pfedchoziho roku 2006) 240
1.2.5. Nadacni fond Ceského rozhlasu 50
1.2.6. Nadacni fond Ceského rozhlasu (vynos z piedchoziho roku 2006) 150
1.2.7. Nadace Nase dité (vynos z pfedchoziho roku 2006) 13
1.3. Firmy (Confero, spol. s r.0., Panda Plus s.r.0., Tonera, spol. s r.o0. a dalsi) 23
1.4. Jednotlivci (individualni darci) 0
1.5. Prijmy od uzivateld sluZeb 357
1.6. Ostatni 3
2. Odlehéovaci sluzba, piijcovna pomiicek a d. sluzby (projekt Centrum FILIPOVKA) celkem 1201
2.1. Stat a samosprava 77
2.1.1. MSMT a MZ prostfednictvim ARPZPD v CR, o.s. 32
2.1.2. Méstska ¢ast Praha 11 45
2.2. Nadace a nadac¢ni fondy 725
2.2.1. Nadaéni fond Ceského rozhlasu 350
2.2.2. Nada¢ni fond Ceského rozhlasu (vynos z predchoziho roku 2006) 150
2.2.3. Nadace Charty 77 30
2.2.4. Fond T-mobile — ziskano celkem 100, v roce 2007 vycerpano 51
2.2.5. Nadace Nase dit¢ — ziskano celkem 31, v roce 2007 vyCerpano 24
2.2.6. Siemens — Fond pomoci — ziskano celkem 55, v roce 2007 vycerpano 41
2.2.7. NROS — Pomozte détem! — ziskano celkem 220, v roce 2007 vyCerpano 13
2.2.8. Nadace O2 — ziskano celkem 300, v roce 2007 vyéerpano 66
2.3. Firmy (Galaxy Trade, s.r.o., Elpring Praha a.s., Tonera, spol. s r.0., Simona Monyova a dalsi) 115
2.4. Jednotlivci (individualni darci) 9
2.5. Piijmy od uZivatelu sluZeb 106
2.6. Ostatni 169
3. Vybudovani Centra FILIPOVKA 634
3.1. Nadace a nadac¢ni fondy 230
3.1.1. Nadaéni fond Ceského rozhlasu (vynos z predchoziho roku 2006) 149
3.1.2. Nadace Via — Philip Morris (vynos z ptedchoziho roku 2006) 80
3.2. Firmy (Damovo Ceska republika s.r.o., Prakab Prazska kabelovna a.s. a dal§i) 306
3.3. Jednotlivci (individudlni darci) a soukroma sbirka pracovniki Uiadu vlady 18
3.4. Tr7by z prodeje sluZeb 80
4. Rehabilitace 87
4.1. Stat a samosprava 80
4.2. Tr7by z prodeje sluzeb 7
5. Ostatni vynosy z vlastni ¢innosti a dary 54
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